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Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ № 6 г. Полярные Зори 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) разработана и 

утверждена МБДОУ № 6 (далее – ДОО) в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, утверждённым Приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 в редакции от 08.11.2022 (далее – ФГОС ДО) и 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования,  утвержденной Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО).  

Образовательная программа разработана с учетом: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.). 

2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, 

действующих до 1 марта 2027 г. 

3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28.; 

4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32. 

5. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования» (ред. от 01.12.2022 г.); 

6. Уставом МБДОУ № 6. 

При принятии Программы учтено мнение родителей (законных представителей) 

обучающихся (протокол Совета родителей МБДОУ № 6 от 18.05.2023 № 4)1 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) организация образовательной деятельности в ДОО в рамках единого федерального 

образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

Программа построена, исходя из единых для Российской Федерации базовых объема и 

содержания дошкольного образования (далее – ДО), и планируемых результатов в виде целевых 

ориентиров ДО. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

➢ Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и оформлена в разделах 

Программы в виде ссылки на нее: Федеральная образовательная программа дошкольного 

 
1 Ст. 30 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 04.08.2023) "Об образовании в Российской Федерации" 
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образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044)   

➢ Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает содержание образовательной деятельности с учетом реализации выбранных 

участниками образовательных отношений парциальных программ, методик, форм организации 

образовательной работы и представлена в виде ссылок на соответствующую методическую 

литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием2:    

− Программа развития речи дошкольников (автор О.С. Ушакова); 

− Парциальная образовательная программа математического развития дошкольников 3-7 лет 

«Игралочка»  (авторы Л.Г. Петерсон., Е.Е. Кочемасова); 

− Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир без опасности» 

(автор И.А. Лыкова) 

− Программа по организации познавательно-исследовательской деятельности дошкольников 

«Ребенок в мире поиска» (авторы О.В. Дыбина, Н. Н. Поддьяков, В. В. Щетинина); 

− Парциальная программа «Социально-эмоциональное развитие дошкольников» для детей 5-6 лет 

и для детей 6-7 лет (автор И.А. Дворецкая, Е.В. Горинова, Н. Е. Рычка); 

− методическое пособие по ознакомлению детей раннего и дошкольного возраста (1-5 лет) с 

природными и социокультурными особенностями родного края «Капельки Беломорья» 

− методические рекомендации по ознакомлению дошкольников с культурно-историческими 

традициями поморов «Роднички Беломорья» 

Обязательная часть Программы в соответствии со ФГОС ДО составляет не менее 60% от 

общего объема Программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

составляет не более 40% и ориентирована на специфику социокультурных, культурно-

исторических, природно-климатических и иных условий, в том числе региональных, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; выбор парциальных образовательных программ и 

форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом.  

Содержание и планируемые результаты Программы установлены не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов ФОП ДО. 

Распределение содержания каждой из частей Программы в соответствии  

с возрастной категорией воспитанников 

Возрастная 

категория 

воспитанников 

Обязательная 

часть Программы 

Часть Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений 

Соотношение 

частей 

программы 

Ранний возраст Федеральная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования 

Ознакомление детей раннего возраста с 

природными и социокультурными 

особенностями родного края 

88% / 12% 

Младший 

дошкольный 

возраст 

Федеральная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования  

Программа развития речи дошкольников 

(О.С.Ушакова) 

Парциальная образовательная программа 

математического развития дошкольников 

«Игралочка» (Л.Г. Петерсон) 

Программа по организации 

познавательно-исследовательской 

86% / 14% 

 
2 п. 2.12. ФГОС ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/ushakova_razvitie_rechi.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/peterson-igralochka.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/peterson-igralochka.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/lykova-mir_bez_opasnosti.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/dybina_rebenok_v_mire_poiska.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/dybina_rebenok_v_mire_poiska.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/sehr_5.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/sehr_6.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/kapelki_belomorja.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/kapelki_belomorja.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/rodnichki_belomorja.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/rodnichki_belomorja.pdf
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деятельности дошкольников «Ребенок в 

мире поиска» (О.В. Дыбина, Н. Н. 

Поддьяков, В. В. Щетинина) 

Парциальная образовательная программа 

для детей дошкольного возраста «Мир без 

опасности» (И.А. Лыкова) 

Ознакомление детей дошкольного 

возраста с природными и 

социокультурными особенностями 

родного края 

Средний 

дошкольный 

возраст 

Федеральная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования 

 

Программа развития речи дошкольников 

(О.С.Ушакова) 

Парциальная образовательная программа 

математического развития дошкольников 

«Игралочка» (Л.Г. Петерсон) 

Программа по организации 

познавательно-исследовательской 

деятельности дошкольников «Ребенок в 

мире поиска» (О.В. Дыбина, Н. Н. 

Поддьяков, В. В. Щетинина) 

Парциальная образовательная программа 

для детей дошкольного возраста «Мир без 

опасности» (И.А. Лыкова) 

Ознакомление детей дошкольного 

возраста с природными и 

социокультурными особенностями 

родного края 

82% / 18%  

Старший 

дошкольный 

возраст 

Федеральная 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования 

Программа развития речи дошкольников 

(О.С.Ушакова) 

Парциальная образовательная программа 

математического развития дошкольников 

«Игралочка» (Л.Г. Петерсон) 

Программа по организации 

познавательно-исследовательской 

деятельности дошкольников «Ребенок в 

мире поиска» (О.В. Дыбина, Н. Н. 

Поддьяков, В. В. Щетинина) 

Парциальная образовательная программа 

для детей дошкольного возраста «Мир без 

опасности» (И.А. Лыкова) 

Парциальная программа «Социально-

эмоциональное развитие дошкольников» 

(И.А. Дворецкая, Е.В. Горинова, Н. Е. 

Рычка) 

Ознакомление дошкольников с культурно-

историческими традициями поморов 

 

78% / 22%  
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Соотношение объемов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в среднем определено как 84% и 16%. 

При определении объема каждой из частей Программы учитывалось: 

− время, затрачиваемое на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

− время, затрачиваемое на образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов;    

− время, отведенное на культурные практики или самостоятельную деятельность воспитанников; 

− время, отведенное на проведение оздоровительных мероприятий и гигиенических процедур; 

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. В 

соответствии с ФГОС ДО в каждом из разделов отражается обязательная часть (в виде ссылок на 

ФОП ДО) и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Дополнительным 

разделом Программы является текст ее краткой презентации, которая ориентирована на родителей 

(законных представителей) детей. 

Участниками реализации Программы являются дети раннего, дошкольного возрастов, 

родители (законные представители), педагоги, социальные партнеры. Программа предусматривает 

право выбора способов реализации образовательной деятельности в зависимости от конкретных 

условий, предпочтений участников образовательных отношений, а также с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, 

возрастных возможностей. 

Реализация Программы предполагает ее интеграцию в единое образовательное 

пространство, предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных 

отношений, осуществляется с учетом принципов дошкольного образования, зафиксированных во 

ФГОС ДО. 

При соблюдении требований к реализации Программы и создании единой образовательной 

среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и начального общего 

образования. 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1. Пояснительная записка 

1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи основной части Программы соответствуют п.14.1 и 14.2 ФОП ДО* 

Задачи части Программы, формируемой участниками образовательных отношений: 

1. Создавать дополнительные условия для развития интеллектуальных способностей и высших 

психических функций воспитанников (память, восприятие, мышление, речь, воображение, 

внимание) в процессе познавательно-исследовательской деятельности. 

2. Активизировать познавательный интерес и инициативу дошкольников, их самостоятельность 

суждений и оценок. 

3. Воспитывать интерес к родному слову, формировать культуру речевого общения и 

осмысление ребенком основных закономерностей русского языка. 

4. Развивать эмоциональный интеллект и социально-коммуникативные компетенции детей 

дошкольного возраста.  

 
* Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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5. Формировать социальные навыки дошкольника через развитие у него саморегуляции 

поведения как фундамента социализации. 

6. Создавать дополнительные условия для становления культуры безопасности личности ребенка 

в процессе активной деятельности,  

7. Расширять социокультурный опыт дошкольника и содействовать формированию 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я-концепции». 

8. Воспитывать духовно-нравственную культуру ребенка на основе природных особенностей и 

культурно-исторических традиций родного края. 

1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

➢ Принципы к формированию Программы соответствуют п.14.3 ФОП ДО 

➢ Подходы к формированию и реализации Программы: 

− Личностный и гуманистический подход к взаимодействию взрослых и детей предполагает 

признание уникальности и неповторимости каждого ребенка, ориентацию на его субъективные 

потребности и интересы, поддержку и развитие его инициативы в различных видах деятельности, 

признание самоценности дошкольного детства. 

− Культурно-исторический подход предполагает необходимость учёта зоны ближайшего 

развития ребенка, типа ведущей деятельности; понимание взрослого как главного носителя 

культуры в процессе развития ребёнка; организацию образовательного процесса в виде 

совместной деятельности взрослого и детей и др. 

− Деятельностный подход предполагает развитие ребенка в разнообразных, специфических 

детских видах деятельности. Ребенок развивается тогда, когда он является активным участником, 

субъектом процесса обучения, занимается важным и интересным для него делом. 

− Средовый подход предусматривает использование возможностей внутренней и внешней 

среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребенка. Внутренняя (или 

образовательная) среда рассматривается как пространство, окружение, условия, в которых 

находится и удовлетворяет свои образовательные потребности каждый воспитанник. Социальная 

среда рассматривается как фактор воспитания, социальный фон его реализации, инструмент или 

механизм взаимодействия с человеком. 

1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в т.ч. 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

➢ Сведения об организации 

Наименование – Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

города Полярные Зори «Детский сад № 6».  

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: № Л035-01232-51/00213204. 

Место нахождения и осуществления образовательной деятельности: Мурманская область, 

город Полярные Зори, ул. Партизан Заполярья, д.1 

Режим работы: 5-дневная неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье.  

График работы: 7.00 – 19.00.  

Продолжительность пребывания воспитанников в ДОО: 12 часов. Программа реализуется в 

течение всего времени пребывания детей в Организации за исключением времени, отведенного на 

дневной сон. 

В ДОО функционируют группы общеразвивающей, оздоровительной, комбинированной и 

компенсирующей направленности. В ДОО действует логопедический пункт для детей, имеющих 

фонетическое и фонетико-фонематическое недоразвитие речи. 

Предельная наполняемость групп общеразвивающей и оздоровительной направленности – 25 

чел. Предельная наполняемость групп компенсирующей и комбинированной направленности 

устанавливается в соответствии с Порядком организации и осуществления образовательной 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования3. 

➢ Контингент воспитанников МБДОУ № 6 

ДОО посещают дети от 1 до 7 лет с нормой в развитии, а также обучающиеся с особыми 

возможностями здоровья, имеющими тяжелые нарушения речи и задержку психического 

развития. 

➢ Характеристики возрастных особенностей развития воспитанников 

Ранний возраст (от одного до трех лет) 

Основная характеристика детей раннего возраста – ситуативность. Ребенок может думать, 

чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. В данном возрасте важен режим дня, ритм 

повседневной жизни. Основным условием успешного развития является обеспечение 

двигательной активности ребенка. Активность проявляется в контексте определенной предметной 

ситуации, где важен характер совместной деятельности со взрослым. Взрослый интересен ребенку 

как человек, который раскрывает логику и способы употребления предметов, окружающих его. 

Именно предметная деятельность определяет формирование навыков гигиены и 

самообслуживания. Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных 

способов употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания 

и эмоциональной сферы ребенка.  

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, 

связанных с действием обследования предметов и построения на их основе целостных образов, а 

также формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. 

Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. 

На основе сенсорного развития формируется план образов и представлений, что позволяет 

ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения.  

В данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, 

инициативность, чувство доверия к сверстнику. Основным достижениям возраста является 

самосознание, положительная самооценка, первые целостные формы поведения в виде 

результативных действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). 

Важна психологическая потребность в самостоятельности. 

1 - 2 года 

На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-

игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит 

ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуются 

восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности. 

Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать совершенствование 

основных движений, особенно ходьбы.  

В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. Наблюдается быстрое и 

разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к концу пребывания 

детей во второй группе раннего возраста у них формируются компоненты всех видов 

деятельности, характерных для периода дошкольного детства: предметная с характерным для нее 

сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности появляются 

соотносящие и орудийные действия.  

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой на другие; они активно ищут 

предмет, необходимый для завершения действия. Успехи в развитии предметно-игровой 

деятельности сочетаются с ее неустойчивостью.  

 
3 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования" 

URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
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Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Происходит быстрое 

развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по-

прежнему опережает умение говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 

200–300 слов. К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в 

конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений. 

Ребенок старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами.  

Совершенствуется самостоятельность детей в самообслуживании.  

Таким образом, к 2 годам возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с 

другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, 

если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной 

игровой деятельности. 

2 - 3 года 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная 

деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, 

речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.  

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять 

орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в 

культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.  

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-

1500 слов.  

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками.  

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, 

конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.  

В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями.  

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.  

Основной формой мышления становится наглядно-действенное.  

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

Центральной линией психического развития ребенка дошкольного возраста является 

формирование произвольности психических процессов и поведения, формирование регуляторных 

основ психики. В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, 

коммуникации, основы развития личности. Ведущим познавательным процессом в дошкольном 

возрасте является память и воображение. Мышление ребенка опирается на способность 

оперировать образами и представлениями, которые есть в памяти. За счет возможностей образного 

мышления, ребенок может представлять и думать о том, чего нет здесь и сейчас, преодолевается 

ситуативность. Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, конструирование, лепку 

представляют собой формы наглядного моделирования действительности. В продуктивных видах 

деятельности ребенок моделирует предметы и явления окружающего мира, что способствует 

формированию первой целостной картины мира, схематического мышления, элементов 

логического мышления и творческих способностей.  

Ребенок познает мир человеческих отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях 

игры регуляторные возможности психики ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, 

отображающей социальные функции человека в обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок 

начинает подчинять свое поведение. Формируется периферия самосознания. Ребенок накапливает 

представления о своих умениях и навыках.  
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Ведущими психологическими потребностями, определяющими успешное развитие 

личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я умею, что я 

могу») и потребность в самоутверждении, предполагающей желание ребенка соответствовать 

нормам и правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является 

крайне благоприятным для формирования нравственных норм и правил, формирования 

альтруистических потребностей и просоциальных форм поведения. Важно сформировать у 

ребенка положительное отношение к нормам щедрости, честности, справедливого распределения.  

В этом возрасте закладываются основы личностной, гендерной, гражданской и этнической 

идентичности. Познавательный интерес, любознательность, креативность можно рассматривать 

как системные качества, определяющие потенциал умственных способностей и развития личности 

ребенка дошкольного возраста.  

Коммуникативная компетентность в общении со взрослыми и сверстниками определяется 

способностью выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, то есть, ребенок может 

проявлять гибкость, инициативность, интерес, чувствительность в ситуации познавательного, 

делового, личностного общения. Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и 

произвольная регуляция поведения.  

Социально значимые мотивы («надо») могут управлять личными мотивами («хочу»), 

ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, действовать согласно правилам и 

реализовывать целостные формы поведения. Способность к произвольной регуляции поведения, 

высокая любознательность и умение действовать по правилу определяет успешность обучения в 

школе. Исходя из того, что в дошкольном возрасте закладываются основы первичной картины 

мира, формируются социальные переживания, определяющие отношение ребенка к разным видам 

человеческой деятельности, к миру людей и к самому себе, особую важность приобретает 

формирование представлений и положительного отношения к правилам безопасности 

жизнедеятельности и здорового образа жизни.  

Младший дошкольный возраст (3 - 4 года) 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, его общение 

становится внеситуативным.  

Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и 

предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с 

правилами в этом возрасте только начинают формироваться.  

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом 

возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. Дети уже могут 

использовать цвет. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить 

простые предметы. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.  

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу.  

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Развиваются 

память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий 

предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные 

отрывки из любимых произведений.  

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.  

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение. 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. В процессе игры роли могут меняться. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей.  

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности.  
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Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности 

действий.  

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной 

моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Усложняются игры с мячом.  

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. 

Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве.  

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 

поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.  

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать 

простые схематизированные изображения для решения несложных задач.  

Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети 

могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.  

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на 

заданную тему.  

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-

либо действий несложное условие.  

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники 

занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии 

друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится 

внеситуативной.  

Старший дошкольный возраст 

5-6 лет 

В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала 

игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Дети начинают 

осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие.  

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно 

повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным.  

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает 

эта деятельность. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. 

Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.  

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного материала.  

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и 

их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников.  

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, 

указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д.  

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные 

и последовательно разворачивающиеся истории. Продолжают развиваться устойчивость, 
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распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию.  

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Совершенствуется 

грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются 

словотворчеством. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали.  

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; 

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной 

деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании 

обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения 

предметов одинаковой формы.  

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 

комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение 

обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

6-7 лет 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей. Игровое пространство усложняется. Исполнение роли акцентируется не только 

самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Если логика игры 

требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при 

этом роль, взятую ранее.  

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек.  

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так 

и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами.  

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто 

доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.  

Усложняется конструирование из природного материала.  

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков.  

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено.  

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще 

ограничиваются наглядными признаками ситуации.  

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов.  

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых 

видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.  

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так 

и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.  

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи.  

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.  
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➢ Особенности развития детей, имеющих недоразвитие речи 

Фонетическое недоразвитие речи 

Среди нарушений произносительной стороны речи детей наиболее распространенными являются 

избирательные нарушения в её звуковом (фонемном) оформлении при нормальном функционировании 

всех остальных операций высказывания. Эти нарушения проявляются в дефектах воспроизведения 

звуков речи: искаженном их произнесении, замене одного звука другими, смешении звуков и пропусках.  

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи 

Характерным для этой категории детей является пониженная способность к анализу и синтезу 

речевых звуков, отличающихся тонкими артикуляционными и акустическими признаками. При этом 

наблюдается наличие в речи детей недифференцированных звуков, смешение звуков, нестойкое 

употребление их в речи, значительное количество произносимых звуков искажено. Типично 

недостаточное различение звуков на слух.  

Нередко, наряду с неправильным произношением и восприятием звуков, отмечаются затруднения 

при произнесении многосложных слов и словосочетаний. Характерна для этой категории детей общая 

неотчетливость речи, обусловленная нечеткой артикуляцией.  

Ведущим дефектом при ФФН является несформированность процессов восприятия звуков речи. 

Отмечается также отставание лексико-грамматического развития, которое выражается в бедности 

словаря, недостаточных навыков словообразования. При построении словосочетаний и предложений 

могут выявляться ошибки, не свойственные детям с нормально развитой речью. Это проявляется в 

аграмматизме, возникающем вследствие ошибок в согласовании и управлении и неправильном 

употребление сложных предлогов. Характерна также бедность синтаксических конструкций, 

используемых в речи.  

В устной речи детей с фонетико-фонематическим недоразвитием, выявляется следующие 

недостатки произношения:  

а) замена звуков более простыми по артикуляции (например, звуки «с», «ш» заменяются звуком 

«ф»);  

б) наличие диффузной артикуляции звуков, заменяющей целую группу звуков;  

в) нестабильное использование звуков в различных формах речи;  

г) искаженное произношение одного или нескольких звуков.  

Нарушения фонематического восприятия наиболее отчетливо выражается в следующем:  

а) нечёткое различение на слух фонем в собственной и чужой речи (в первую очередь глухих и 

звонких, свистящих - шипящих, твёрдых - мягких, шипящих – аффрикат;  

б) неподготовленность к элементарным формам звукового состава речи.  

Кроме указанных недостатков речи, характерным для детей с фонетическим недоразвитием 

является неустойчивость внимания, отвлекаемость; они хуже, чем нормально говорящие дети, 

запоминают речевой материал, с большим количеством ошибок выполняют любые задания, 

связанные с активной речевой деятельностью. 

Общее недоразвитие речи 

Общее недоразвитие речи (ОНР) у детей с нормальным слухом и сохранным интеллектом 

представляет собой нарушение, охватывающее как фонетико-фонематическую, так и лексико-

грамматическую системы языка. 

В классической литературе выделено три уровня, характеризующих речевой статус детей с 

ОНР: от отсутствия общеупотребительной речи до развернутой фразовой речи с элементами 

лексико-грамматического и фонетического недоразвития (Р. Е. Левина). 

Контингент дошкольников с ОНР, направляемых в группы компенсирующей и 

комбинированной направленности, имеет II и III уровень речевого развития. 

II уровень определяется как зачатки общеупотребительной речи, отличительной чертой 

которой является наличие двух-, трех-, а иногда даже четырехсловной фразы. В активном словаре 

есть существительные, глаголы, качественные прилагательные, наречия. Появляются личные 

местоимения, предлоги и союзы в элементарных значениях. Еще присутствуют жесты. 

В речи встречаются отдельные формы словоизменения. Существительные употребляются в 

основном в именительном падеже. Глаголы согласовываются неверно. Фраза аграмматична. 
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Встречаются взаимозамены единственного и множественного числа глаголов, смешение глаголов 

мужского и среднего рода, средний род глаголов не употребляется. Прилагательных значительно 

меньше, чем имена существительные и глаголы, часто не согласовываются с другими словами в 

предложении. Предлоги встречаются редко, часто заменяются или опускаются. Союзы и частицы 

используются редко. 

Способами словообразования не владеют. 

Начинает формироваться фразовая речь. Могут пытаться рассказывать о хорошо знакомом. 

Понимание речи улучшается, расширяется их пассивный словарь.  

Звукопроизношение значительно нарушено, может достигать 16-20 звуков. Обнаружена 

неподготовленность к овладению звуковым анализом и синтезом. Слоговая структура слова грубо 

нарушена: теряют звуки при стечении, слоги – при их большом количестве, идет ее упрощение. 

III уровень развития речи детей характеризуется наличием развернутой фразовой речи с 

выраженными элементами   недоразвития   лексики, грамматики   и   фонетики. Типичным 

является использование простых распространенных, а также некоторых видов сложных 

предложений. На фоне сравнительно развернутой речи наблюдается неточное знание и 

употребление многих обиходных слов. В активном словаре преобладают существительные, 

глаголы, реже – остальные части речи. При употреблении простых предлогов имеется много 

ошибок, редко используются сложные предлоги. 

Словарный запас ограничен. Замены слов происходят как по смысловому, так и по 

звуковому признаку. Из прилагательных преобладают качественные, относительные и 

притяжательные употребляются только для выражения хорошо знакомых отношений. 

Недостаточно сформированы грамматические формы. Дети допускают ошибки в падежных 

окончаниях, в употреблении временных и видовых форм глаголов, в согласовании и управлении. 

Способами словообразования дети почти не пользуются.  

Большое количество ошибок допускается при словоизменении, из-за чего нарушается 

синтаксическая связь слов в предложениях. Часто словообразование заменяется словоизменением. 

Изменение слов затруднено звуковыми смешениями. 

В активной речи преобладают простые предложения. Возникают затруднения при 

распространении предложений, при построении сложносочиненных и сложноподчиненных. Во 

фразовой речи отмечаются отдельные аграмматизмы. 

У большинства детей сохраняются недостатки звукопроизношения звуков и нарушения 

звукослоговой структуры слова, что создает трудности в овладении детьми звуковым анализом и 

синтезом. 

Понимание обиходной речи детьми в основном хорошее, но иногда обнаруживается 

незнание отдельных слов и выражений, смешение смысловых значений слов. Возникают ошибки в 

понимании временных форм гл., оттенков значений однокоренных слов, а также тех выражений, 

которые отражают причинно-следственные, временные, пространственные отношения. 

➢ Особенности развития детей, имеющих задержку психического развития 

Задержка психического развития (ЗПР) — нарушение нормального темпа психического развития, 

когда отдельные психические функции (память, внимание, мышление, эмоционально-волевая сфера) 

отстают в своём развитии от принятых психологических норм для данного возраста. 

Дети с ЗПР отличаются пониженной, по сравнению с возрастной нормой, умственной 

работоспособностью, особенно при усложнении деятельности. Двигательные навыки и техника 

основных движений отстают от возрастных возможностей, страдают двигательные качества: 

быстрота, ловкость, точность, сила движений. Недостатки психомоторики проявляются в 

незрелости зрительно-слухо-моторной координации, произвольной регуляции движений, 

недостатках моторной памяти. 

Более низкая способность, по сравнению с нормально развивающимися детьми того же 

возраста, к приему и переработке перцептивной информации характерна для детей с ЗПР 

церебрально-органического генеза. В воспринимаемом объекте дети выделяют гораздо меньше 

признаков, чем их здоровые сверстники. У детей с другими формами ЗПР выраженной 

недостаточности сенсорно-перцептивных функций не обнаруживается. Однако, в отличие от 

здоровых сверстников, у них наблюдаются эмоционально-волевая незрелость, снижение 
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познавательной активности, слабость произвольной регуляции поведения, недоразвитие и 

качественное своеобразие игровой деятельности. 

Детей с ЗПР отличает незрелость мыслительных операций. Незрелость мыслительных 

операций сказывается на продуктивности наглядно-образного мышления и трудностях 

формирования словесно-логического мышления. Детям трудно устанавливать причинно-

следственные связи и отношения, усваивать обобщающие понятия. При нормальном темпе 

психического развития старшие дошкольники способны строить простые умозаключения, могут 

осуществлять мыслительные операции на уровне словесно-логического мышления (его 

конкретно-понятийных форм). Незрелость функционального состояния ЦНС обусловливает 

бедный запас конкретных знаний, затрудненность процесса обобщения знаний, скудное 

содержание понятий. У детей с ЗПР часто затруднен анализ и синтез ситуации. Незрелость 

мыслительных операций, необходимость большего, чем в норме, количества времени для приема 

и переработки информации, несформированность антиципирующего анализа выражается в 

неумении предвидеть результаты действий как своих, так и чужих, особенно если при этом 

задача требует выявления причинно-следственных связей и построения на этой основе 

программы событий. 

Задержанный темп формирования мнестической деятельности, низкая продуктивность и 

прочность запоминания, особенно на уровне слухоречевой памяти, отрицательно сказывается на 

усвоении получаемой информации. 

Отмечаются недостатки всех свойств внимания: неустойчивость, трудности концентрации 

и его распределения, сужение объема. Недоразвитие речи носит системный характер.  

Эмоциональная сфера дошкольников с ЗПР подчиняется общим законам развития, 

имеющим место в раннем онтогенезе. Однако сфера социальных эмоций в условиях стихийного 

формирования не соответствует потенциальным возрастным возможностям. Задерживается 

формирование такого интегративного качества, как саморегуляция, 

Незрелость эмоционально-волевой сферы и коммуникативной деятельности отрицательно 

влияет на поведение и межличностное взаимодействие дошкольников с ЗПР. Дети не всегда 

соблюдают дистанцию со взрослыми, могут вести себя навязчиво, бесцеремонно, или, наоборот, 

отказываются от контакта и сотрудничества. Трудно подчиняются правилам поведения в группе, 

редко завязывают дружеские отношения со своими сверстниками. Задерживается переход от 

одной формы общения к другой, более сложной.  

У дошкольников с ЗПР недостаточно развиты все структурные компоненты игровой 

деятельности: снижена игровая мотивация, с трудом формируется игровой замысел, сюжеты игр 

бедные, примитивные, ролевое поведение неустойчивое, возможны соскальзывания на 

стереотипные действия с игровым материалом. Отсутствие полноценной игровой деятельности 

затрудняет формирование внутреннего плана действий, произвольной регуляции поведения, т. о. 

своевременно не складываются предпосылки для перехода к более сложной - учебной 

деятельности. 

➢ Характеристика часто болеющих детей 

В категорию часто болеющих детей входят воспитанники, которые болеют ОРВИ от 6 и 

более раз за год. Наиболее часто такие дети страдают ринитами (насморки), назофарингитами 

(сочетание насморка с поражением глотки), ларингитами и трахеитами (поражения гортани и 

трахеи), ангинами. Кроме того, у таких детей могут быть частые бронхиты или пневмонии, а 

также имеются такие ЛОР-осложнения такие, как синуситы и отиты. Простуды у таких детей 

обычно протекают тяжело или длительно и могут иметь различные осложнения. Данный факт 

отражается на их физическом и нервно-психическом развитии воспитанников.  

Значимые характеристики для организации образовательного процесса 

Климатические особенности: 

− расположение ДОО за Полярным кругом на территории Мурманской области; 

− длительная протяженность холодного времени года;  

− устойчивый снежный покров образуется, в основном, в конце октября или начале ноября и 

разрушается в первой или второй декаде мая;  
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− преобладание темного периода суток в зимний период и связанные с этим ультрафиолетовое 

голодание, расстройство биоритмов, повышение утомляемости (конец ноября – конец марта); 

− полярный день в летний период; 

− высокая широтность (разреженность воздуха, нехватка кислорода); 

− преобладание облачной погоды, от 180 до 200 дней в год – с осадками; 

− скудность растительного и животного мира. 

Климатические особенности учитываются при составлении режима дня с выделением двух 

периодов: холодного (сентябрь-май) и летнего (июнь-август). В середине учебного года для 

воспитанников дошкольных групп предусмотрены каникулы (последняя неделя декабря, первая 

неделя января – перед выходом из полярной ночи). Летний период является оздоровительным, в 

котором создаются дополнительные условия для сохранения и укрепления здоровья детей в 

условиях Крайнего Севера.  

Социальные особенности:  

Образовательный процесс в ДОО имеет свои особенности, связанные с историей и 

современным развитием Мурманской области и города Полярные Зори. Содержание образования 

включает в себя вопросы истории и культуры родного края, природного, социального и 

рукотворного мира, окружающего детей. Ведущие отрасли экономики региона и города 

обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых.  

В целях создания условия условий для социализации личности ребенка Программа 

предусматривает взаимодействие ДОО с различными городскими учреждениями образования и 

культуры, общественными организациями, средствами массовой информации, учреждениями 

здравоохранения и спорта.  

2. Планируемые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования ФГОС ДО к 

целевым ориентирам и соответствуют п.15 ФОП ДО* 

2.1. П 

Планируемые результаты освоения Программы в младенческом возрасте (к одному году) 

соответствуют п.15.1. ФОП ДО. 

Планируемые результаты освоения Программы в раннем возрасте (к трем годам) 

соответствуют п.15.2. ФОП ДО. 

Планируемые результаты освоения Программы в дошкольном возрасте соответствуют 

п.15.3. ФОП ДО. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного 

возраста) соответствуют п.15.4. ФОП ДО. 

2.2. Планируемые результаты освоения части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Планируемые результаты освоения воспитанниками Программы развития речи 

дошкольников (О.С. Ушаковой) 

− Достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения.  

− Проявляет интерес к речи как особому объекту познания: участвует в разгадывании 

кроссвордов, ребусов, предлагает словесные игры, проявляет интерес к речевому творчеству.  

− Проявляет устойчивый интерес к литературе, отличается богатством литературного опыта, 

имеет предпочтения в жанрах литературы, темах произведений. 

− Владеет всеми средствами звукового анализа слов, умеет выделять звуки в словах определяет 

 
* Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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основные качественные характеристики звуков в слове, место звука в слове.  

− Проявляет интерес к чтению. 

Планируемые результаты освоения воспитанниками Парциальной образовательной 

программы математического развития дошкольников 3-7 лет «Игралочка» (Л.Г. Петерсон) 

− Умеет для каждого числа в пределах 10 предыдущее и последующее числа, обозначать числа 1-

10 с помощью групп предметов и точек, а также с помощью цифр, печатая их в клетках. 

− Определяет на основе предметных действий состав чисел первого десятка. 

− Использует числовой отрезок для присчитывания и отсчитывания одной или нескольких 

единиц. 

− Пользуется линейкой для измерения длины. 

− Ориентируется на листе бумаги в клетку, ориентироваться в пространстве с помощью плана. 

− Умеет в простейших случаях пользоваться часами. 

Планируемые результаты деятельности по ознакомлению с природными, 

социокультурными особенностями и культурно-историческими традициями  

− Имеет представления о живой и неживой природе, природных явлениях и климате родного 

края. 

− Интересуется историей своей семьи, проявляет интерес к истории родного города, знаком с его 

символикой, достопримечательностями 

− Знает и называет города Мурманской области.  

− Проявляет интерес к культуре и традициям коренных народов родного края (поморы, саамы). 

− Имеет представление о градообразующем предприятии, о профессиях людей, работающих на 

КАЭС.  

− Проявляет чувство гордости, любви, бережное отношение к родному краю.  

Планируемые результаты освоения воспитанниками Парциальной программы «Социально-

эмоциональное развитие дошкольников» (И. А. Дворецкая, Е. В. Горинова, Н. Е. Рычка) 

− Может идентифицировать свои эмоции и эмоции другого, делает верные предположения о 

причинах возникновения эмоций, событиях, предшествующих ситуации. 

− Адекватно использует эмоциональный словарь и паравербальные способы выражения эмоций, 

может выразить эмоции в рисунке, аппликации, музицировании, движении. 

− Проявляет эмпатию, пытается влиять на эмоциональное состояние другого человека, оказывая 

эмоциональную поддержку. 

− Знаком с простыми способами саморегуляции. 

− Принимает и может следовать правилам, принятым в семье, детском саду. 

Планируемые результаты освоения воспитанниками Программы по организации 

познавательно-исследовательской деятельности дошкольников «Ребенок в мире поиска» 

(О.В. Дыбиной) 

− Может использовать обобщённые способы обследования объектов с помощью специально 

разработанной системы сенсорных эталонов, перцептивных действий, сам выбирает их в 

соответствии с познавательной задачей. 

− Проявляет самостоятельные действия экспериментального характера для выявления скрытых 

свойств изучаемого объекта. 

− Умеет получать сведенья о новом объекте в процессе его практического исследования. 

− Использует различные способы преобразования (изменение формы, величины, функций по 

воссозданию, аналогии и т.д.). 

− Устанавливает причинно-следственные связи и отношения. 

− Может самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-

исследовательской деятельности. 

Планируемые результаты освоения воспитанниками парциальной образовательной 

программы «Мир без опасности» (И.А. Лыкова) 

− Ребенок имеет представления о разных видах безопасности: витальной (жизни и здоровья 

человека), социальной, экологической, дорожной, пожарной, информационной.  
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− Может рассуждать о безопасности жизни и здоровья, о здоровом образе жизни (о некоторых 

особенностях строения и функционирования организма человека, о важности соблюдения режима 

дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности, о полезных и вредных 

привычках и др.). о поведении во время болезни. 

− Понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях, и при напоминании выполняет эти 

правила.  

− Знаком со способами обращения за помощью в опасных ситуациях, знает номер телефона 

вызова экстренной помощи. умеет привлечь внимание взрослого в случае травмы или 

недомогания. оказывает элементарную помощь себе и другому.   

2.3. Планируемы результаты освоения Программы обучающимися с ОВЗ 

➢ Целевые ориентиры освоения Программы детьми с ТНР  

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с элементами 

рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет творческие 

рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний 

план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных 

с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, 

взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, 

стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словесного 

отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические 

фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, 

знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые арифметические 

задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические 

изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 
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22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, 

игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения 

искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает 

музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педагогических 

работников: согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

➢ Целевые ориентиры освоения Программы детьми с ЗПР  

1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает внеситуативно-познавательную форму 

общения с педагогическим работником и проявляет готовность к внеситуативно-личностному 

общению, проявляет готовность и способность к общению с другими детьми, способен к 

адекватным межличностным отношениям, проявляет инициативу и самостоятельность в игре и 

общении, способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности, 

демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: способен к созданию замысла и 

развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре, 

появляется способность к децентрации, оптимизировано состояние эмоциональной сферы, 

снижается выраженность дезадаптивных форм поведения; способен учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, 

старается конструктивно разрешать конфликты, оценивает поступки других людей, литературных 

и персонажей мультфильмов, способен подчиняться правилам и социальным нормам во 

взаимоотношениях с педагогическим работником и другими детьми, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены, проявляет способность к волевым усилиям, 

совершенствуется регуляция и контроль деятельности, произвольная регуляция поведения, 

обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет, овладевает 

основными культурными способами деятельности, обладает установкой положительного 

отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства, стремится к самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от педагогического работника, проявляет интерес к обучению в школе, готовится 

стать учеником. 

2. Познавательное развитие: повышается уровень познавательной активности и 

мотивационных компонентов деятельности, задает вопросы, проявляет интерес к предметам и 

явлениям окружающего мира, улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости, 

переключения и другое), произвольной регуляции поведения и деятельности, возрастает 

продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность запоминания словесной и 

наглядной информации, осваивает элементарные логические операции не только на уровне 

наглядного мышления, но и в словесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного 
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мышления), может выделять существенные признаки, с помощью педагогического работника 

строит простейшие умозаключения и обобщения, осваивает приемы замещения и наглядного 

моделирования в игре, продуктивной деятельности, у ребенка сформированы элементарные 

пространственные представления и ориентировка во времени, ребенок осваивает количественный 

и порядковый счет в пределах десятка, обратный счет, состав числа из единиц, соотносит цифру и 

число, решает простые задачи с опорой на наглядность. 

3. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге, обладает 

значительно возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительными возможностями, 

осваивает основные лексико-грамматические средства языка, употребляет все части речи, 

усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира, 

обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями, проявляет словотворчество, 

умеет строить простые распространенные предложения разных моделей, может строить 

монологические высказывания, которые приобретают большую цельность и связность: составлять 

рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке, на основе примеров из личного 

опыта, умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и состав предложения, 

владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой, знаком с 

произведениями детской литературы, проявляет к ним интерес, знает и умеет пересказывать 

сказки, рассказывать стихи. 

4. Художественно-эстетическое развитие: 

а) музыкальное развитие: 

способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения, знаком с основными 

культурными способами и видами музыкальной деятельности; 

способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет свои чувства в процессе 

коллективной музыкальной деятельности и сотворчества; 

проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов в художественно-

эстетической деятельности. 

б) художественное развитие: 

ребенок осваивает основные культурные способы художественной деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных ее видах; 

у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности (рисование, лепка, 

аппликация), в конструировании из разного материала (включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал); 

использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством. 

5. Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика, движения рук 

достаточно координированы, рука подготовлена к письму, подвижен, владеет основными 

движениями, их техникой, может контролировать свои движения и управлять ими, достаточно 

развита моторная память, запоминает и воспроизводит последовательность движений, обладает 

физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и другое), развита способность к 

пространственной организации движений, слухо-зрительно-моторной координации и чувству 

ритма, проявляет способность к выразительным движениям, импровизациям. 

3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Направленность, специфика и методы педагогической диагностики достижения 

планируемых результатов соответствуют п.16 ФОП ДО*  

В рамках педагогической диагностики оценивается динамика индивидуального развития 

ребенка в условиях освоения Программы. Периодичность проведения педагогической диагностики 

– 3 раза в год (начало, середина и конец учебного года). Для фиксации динамики развития ребенка 

используются карты индивидуального развития, которые включают показатели развития для 

относительной возрастной нормы в рамках образовательных областей «Познавательное развитие», 

 
* Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие». 

Диагностическое обследование воспитанников учителем-логопедом и учителем-

дефектологом проводится с целью построения системы индивидуальной коррекционной работы и 

осуществления дифференциального подхода к детям с ОВЗ, а также для комплектования подгрупп 

на основе общности структуры дефекта. Отслеживание динамики развития детей с ОВЗ 

проводится с целью определения эффективности коррекционного воздействия. 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребёнка, представленными в пяти образовательных областях 

1.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям в основной части Программы 

Задачи и содержание обучения и воспитания по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие), предусмотренные для освоения в каждой возрастной группе 

детей соответствуют пунктам 17-22 ФОП ДО. Более конкретное и дифференцированное по 

возрастам описание воспитательных задач приводится в Рабочей программе воспитания.  

1.2. Описание образовательной деятельности в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

➢ Парциальная образовательная программа математического развития дошкольников 3-7 лет 

«Игралочка» (авторы Л.Г. Петерсон., Е.Е. Кочемасова) направлена на развитие детей в 

образовательной области «Познавательное развитие». Описание образовательной деятельности в 

соответствии с выбранным направлением развития детей представлено в Парциальной 

образовательной программе «Игралочка» на стр. 25 – 46. 

➢ Программа развития речи дошкольников (автор О.С. Ушакова) направлена на развитие детей 

3-7 лет в образовательной области «Речевое развитие» Описание образовательной деятельности с 

детьми в соответствии с выбранным направлением развития детей представлено в Программе 

развития речи дошкольников на стр. 36 – 69. 

➢ Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир без 

опасности» (автор И.А. Лыкова) направлена на развитие детей 3-7 лет в образовательной области 

«Социально-коммуникативное». Описание образовательной деятельности с детьми в соответствии 

с выбранным направлением развития детей представлено в Парциальной образовательной 

программе «Мир без опасности» на стр. 63 – 76. 

➢ Программа по организации познавательно-исследовательской деятельности дошкольников 

«Ребенок в мире поиска» (авторы О.В. Дыбина, Н. Н. Поддьяков, В. В. Щетинина) направлена на 

развитие детей 3-7 лет в образовательной области «Познавательное развитие». Описание 

образовательной деятельности в соответствии с выбранным направлением развития детей 

представлено в Программе «Ребенок в мире поиска» на стр. 19 – 48. 

➢ Парциальная программа «Социально-эмоциональное развитие дошкольников» для детей 5-6 

лет и для детей 6-7 лет (автор И.А. Дворецкая, Е.В. Горинова, Н. Е. Рычка) направлена на развитие 

детей 5 - 7 лет в образовательной области «Социально-коммуникативное развитие». Описание 

образовательной деятельности в соответствии с выбранным направлением развития детей 

представлено в Программе «Социально-эмоциональное развитие дошкольников» на стр. 10-12 

➢ Методическое пособие по ознакомлению детей раннего и дошкольного возраста (1 - 5 лет) с 

природными и социокультурными особенностями родного края «Капельки Беломорья» и 

методические рекомендации по ознакомлению дошкольников с культурно-историческими 

традициями поморов «Роднички Беломорья» направлены на реализацию регионального 

содержания Программы.  

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/peterson-igralochka.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/peterson-igralochka.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/ushakova_razvitie_rechi.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/lykova-mir_bez_opasnosti.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/lykova-mir_bez_opasnosti.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/dybina_rebenok_v_mire_poiska.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/dybina_rebenok_v_mire_poiska.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/sehr_5.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/sehr_5.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/sehr_6.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/kapelki_belomorja.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/kapelki_belomorja.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/rodnichki_belomorja.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/rodnichki_belomorja.pdf
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2. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития  

Направления, задачи и содержание коррекционно-развивающей работы (далее – ККР) с 

категориями обучающихся МБДОУ № 6, имеющими особые образовательные потребности, в том 

числе особые возможности здоровья, соответствуют пунктам 27-28 ФОП ДО. 

Реализация ККР работы в ДОО осуществляется в соответствии с разработанной в ДОО 

программы коррекционно-развивающей работы, которая включает: 

‒ план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

‒ рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП 

и стартовые условия освоения Программы. 

‒ методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- развивающих 

и просветительских задач Программы КРР. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами, согласно нозологическим 

группам (дети с тяжелыми нарушениями речи, дети с задержкой психического развития), 

осуществляется по Адаптированным образовательным программам дошкольного образования, 

разработанным в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования (далее – ФАОП ДО) 

2.1.  Содержание коррекционной работы с детьми с ОВЗ 

Коррекционно-развивающая работа в ДОО направлена на: 

1) обеспечение коррекции нарушений развития детей с ОВЗ, оказание им квалифицированной 

помощи в освоении Программы; 

2) освоение детьми с ОВЗ Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, социальной адаптации. 

➢ Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми нарушениями 

речи 

Системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечивающих 

эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими ТНР, позволит 

оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном возрасте. 

Специальными условиями получения образования детьми с ТНР являются: 

– организация образовательной деятельности с данной категорией воспитанников на основе 

АОП ДО для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР) в группе 

компенсирующей или комбинированной направленности. 

– реализация комплексного взаимодействия специалистов при реализации АОП ДО для 

обучающихся с ТНР;  

– создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, учитывающей 

особенности обучающихся с ТНР;  

– использование специальных дидактических пособий, технологий, методик и других средств 

обучения;  

– проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-логопедом и 

педагогом-психологом;  

– обеспечение эффективного планирования и реализации в ДОО образовательной деятельности, 

самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с использованием 

вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта обучающихся с ТНР. 

Адаптированная образовательная программа ДОО разрабатывается в соответствии с ФГОС 

ДО на основе Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования (далее ФАОП ДО) с учетом особенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся с ТНР. Содержание и планируемые результаты, разработанной ДОО 

адаптированной программы для обучающихся дошкольного возраста с ТНР определяются не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов ФАОП ДО. 

 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Механизмы адаптации Программы для детей с ТНР 

Адаптация образовательной программы дошкольного образования через внесение 

изменений в содержание Программы МБДОУ № 6 и организацию деятельности по её реализации с 

учётом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей с ТНР: 

- в целевой раздел (изменения в части определения цели и задач, специфических принципов и 

подходов к формированию Программы для обучающихся данной нозологической группы, 

конкретизации планируемых результатов ее освоения с учетом особенностей речевых нарушений 

и сопутствующих проявлений); 

- содержательный раздел (описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР, используемых 

специальных образовательных программ и методик, описание вариативных форм, методов и 

средств реализации программы с учетом специфики образовательных потребностей детей с ОВЗ, 

описание образовательной деятельности по коррекции нарушений развития обучающихся с ТНР) 

- организационный раздел Программы (создание психолого-педагогических и иных условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями). 

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных методических 

пособий и дидактических материалов 

Направление 

деятельности 

Специальные программы, методы и средства коррекции речи 

Выстраивание 

коррекционно-

развивающей работы  

- «Программа логопедической работы по преодолению общего 

недоразвития речи у детей», Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. 

Логопедическая 

диагностика 

 

- Диагностика устной речи Фотековой Т.А. 

- «Методы обследования речи детей», Чиркина Г.В.  

- «Экспресс-обследование фонематического слуха и готовности к 

звуковому анализу у детей дошкольного возраста», Коноваленко В.В., 

Коноваленко С.В. 

- «Схема обследования ребёнка с общим недоразвитием речи», 

Серебрякова Н. В., Соломаха Л.С. 

Проверка 

звукопроизношения 

- «Экспресс-обследование звукопроизношения у детей дошкольного 

возраста», Коноваленко В.В. 

- «Логопедический альбом для проверки звукопроизношения», 

Смирнова И.А. 

Развитие устной речи  

 

- «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с 

ОНР», Крупенчук О.И. 

- «Формирование словаря у дошкольников с ОНР», Антипова Ж. В.   

- «Логопедическая работа по формированию лексики у дошкольников со 

стёртой формой дизартрии», Серебрякова Н. 

- «Коррекция устной речи», Юрова Е.В. 

Обучение чтению - «Логопедические игры для дошкольников», Васильева С., Соколова Н.  

- Слоговые таблицы Глинка Г. «Буду говорить, читать и писать 

правильно»,  

- «Как хорошо уметь читать», Шумаева Д.Г. 

Логопедический 

массаж 

 

- «Зондовый массаж», части 1 – 4, Новикова Е.В.  

- «Коррекция тонкой моторики руки» - наглядно-практическое пособие, 

- «Артикуляционный массаж при заикании», Шевцова Е.Е. 

- «Логопедический массаж при коррекции дизартрических нарушений у 

детей раннего и дошкольного возраста», Приходько О.Г. 

Интеграция общего 

логопедического 

массажа и 

- Электромассажер Z-Vibe  



Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ № 6 г. Полярные Зори 

24 

 

высокочастотных 

электромагнитных 

вибраций 

Стимуляция речевых 

зон, мышц речевого 

аппарата и 

мимических мышц 

- Аппарат ДЭНС 

- «Руководство по динамической электро-нейростимуляции аппаратами 

ДиаДЭНС–Т и ДиаДЭНС–ДТ» под редакцией В.В. Чернышева 

Коррекция речи на 

основе ИКТ 

- Программно-дидактический комплекс «Логомер» 

- Компьютерная лицензионная логопедическая программа «Игры для 

Тигры» 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речи воспитанников 

Профессиональная коррекция нарушений речи детей осуществляется учителем-

логопедом при тесном взаимодействии с педагогами, обеспечивающими психолого-

педагогические условия развития ребенка с ТНР (воспитатели, инструктор по физической 

культуре, музыкальный руководитель, педагог-психолог). Цели, которые достигаются в 

процессе решения конкретных задач каждым педагогом, включают в себя наряду с общими 

целями когнитивного развития детей дошкольного возраста цели специфичные в связи с 

особенностями контингента детей. 

Системный подход к преодолению речевого нарушения предусматривает комплексную 

коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с 

целенаправленным формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а 

именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и 

оптико-пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и 

персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР.  

Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий 

КРР с обучающимися с ТНР осуществляется в ходе всего образовательного процесса, 

во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих (занятий групповых, 

подгрупповых, индивидуальных), проводимых учителем-логопедом.  

Групповые (фронтальные) занятия приоритетно ориентированы на формирование 

лексико-грамматических средств языка и развитие связной речи, формированию 

произношения и подготовке к обучению грамоте.  

Подгрупповые занятия обеспечивают более тесный контакт каждого ребёнка с 

логопедом, что помогает осуществить индивидуальный подход к каждому ребёнку, 

учитывать специфические особенности, которые зависят от характера диагноза.   Организация 

подгрупповой коррекционной работы зависит от характера и выраженности речевого дефекта, 

психологических особенностей детей. Количество воспитанников в подгруппах может изменяться 

по усмотрению учителя-логопеда (от 2-3 до 5-6 человек). В начале учебного года количество 

человек в подгруппе может быть меньше, чем к концу обучения. 

Виды подгрупповой формы коррекционной работы: 

1) формирование словарного запаса; 

2) формирование грамматически правильной речи; 

3) формирование связной речи; 

4) формирование звукопроизношения, развитие фонематического слуха и слоговой структуры. 

Индивидуальные занятия направлены на осуществление коррекции индивидуальных 

речевых недостатков и иных недостатков психофизического развития воспитанников, 

создающие определённые трудности в овладении Программой.  

В индивидуальной форме проводится работа по: 

1) активизации и выработке дифференцированных движений органов артикуляционного 

аппарата; 

2) подготовке артикуляционной базы для усвоения отсутствующих звуков; 

3) постановке отсутствующих звуков, их различению на слух и первоначальному этапу 



Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ № 6 г. Полярные Зори 

25 

 

автоматизации на уровне слогов, слов. 

➢ Специальные условия для получения образования детьми с задержкой психического 

развития 

Специальными условиями получения образования детьми с ЗПР являются: 

– организация образовательной деятельности с данной категорией воспитанников на основе 

АОП ДО для обучающихся с задержкой психического развития в группе компенсирующей или 

комбинированной направленности; 

– реализация комплексного взаимодействия специалистов при реализации АОП ДО для 

обучающихся с ЗПР;  

– создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, учитывающей 

особенности обучающихся с ЗПР;  

– использование специальных дидактических пособий, технологий, методик и других средств 

обучения;  

– проведение подгрупповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-

дефектологом, учителем-логопедом и педагогом-психологом;  

– обеспечение эффективного планирования и реализации в ДОО образовательной деятельности, 

самостоятельной деятельности обучающихся с ЗПР, режимных моментов с использованием 

вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта обучающихся с ЗПР. 

Адаптированная образовательная программа разрабатывается в соответствии с ФГОС ДО 

на основе ФАОП ДО с учетом особенностей развития и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР. Содержание и планируемые результаты, разработанной Организацией 

адаптированной программы для обучающихся дошкольного возраста с ЗПР определяются не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов ФАОП ДО. 

Механизмы адаптации Программы для детей с ТНР 

Адаптация образовательной программы дошкольного образования через внесение 

изменений в содержание Программы МБДОУ № 6 и организацию деятельности по её реализации с 

учётом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей с ЗПР: 

− конкретизацию задач, содержания и планируемых результатов освоения Программы с учетом 

индивидуально-типологических особенностей и образовательных потребностей контингента 

воспитанников с ЗПР; 

− вариативность планируемых результатов освоения образовательной программы в 

соответствии с поставленными задачами и возможностями детей с ЗПР. 

− дополнение содержательного раздела направлениями коррекционно-развивающей работы, 

способствующей квалифицированной коррекции отклонений в психофизическом развитии детей 

развития детей с учетом полиморфности нарушений и разной степени их выраженности, 

определение используемых специальных образовательных программ и методик, описание 

вариативных форм, методов и средств реализации программы с учетом специфики 

образовательных потребностей детей с ЗПР; 

− коррекционную направленность всего образовательного процесса, обеспечивающего решение 

задач общего развития, воспитания и коррекции недостатков познавательной деятельности, 

эмоционально-личностной сферы и речи детей с ЗПР. 

− конкретизацию и дополнение пунктов организационного раздела с учетом изменений, 

необходимых для эффективной работы с детьми с ЗПР в части планирования образовательной 

деятельности, режима дня, особенностей развивающей предметно-пространственной среды и 

методического обеспечения. 

Использование специальных образовательных программ, методических пособий и дидактических 

материалов 

Направление 

деятельности 

Специальные программы, методы и средства коррекции речи 
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Выстраивание 

коррекционно-

развивающей работы  

- Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой 

психического развития (Баряева Л. Б., Вечканова И. Г., Гаврилушкина О. 

П.) 

- Программа логопедической работы по преодолению общего 

недоразвития речи у детей (Филичева Т. Б., Чиркина Г.В.) 

- Программа коррекционного обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием речи (Филичева Т. Б., Чиркина Г.В.) 

- Методические пособия Морозовой К.А., Пушкарёвой М.А. (Конспекты 

занятий. Для работы с детьми с ЗПР)  

Психолого-

педагогическая 

диагностика 

- Психолого-педагогическая диагностика развития детей дошкольного 

возраста на основе методики Стребелевой Е.А. 

- Диагностика устной речи на основе методики Фотековой Т.А. 

(адаптированная) 

Развитие высших 

психических функций 

- Коррекционно-развивающие занятия в старшей группе (Шарохина 

В.Л.) 

Развитие 

эмоционально-

волевой сферы 

- «Чувствуем-познаем-размышляем». Комплексные занятия для 

развития восприятия и эмоционально-волевой сферы у детей 5-6 лет 

(Ильина М.В.) 

Подготовка к 

школьному обучению 

- «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития» 

Шевченко С.Г. 

Коррекция ЗПР на 

основе ИКТ 

- Программно-дидактический комплекс «Логомер» 

- Компьютерная лицензионная логопедическая программа «Игры для 

Тигры» 

Осуществление квалифицированной коррекции задержки психического развития воспитанников 

Профессиональная коррекция задержки психического развития осуществляется учителем-

дефектологом и учителем-логопедом при тесном взаимодействии с педагогами, обеспечивающими 

психолого-педагогические условия развития ребенка с ЗПР.  

Коррекционно-развивающая работа по преодолению у детей задержки психического 

развития строится по следующим направлениям: 

– развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших 

психических функций 

– развитие речи и коммуникативной деятельности 

– развитие и коррекция недостатков эмоционально-волевой сферы и формирующейся личности 

– формирование ведущих видов деятельности (их мотивационных, ориентировочно-

операционных и регуляционных компонентов). 

Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР 

состоят в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения темпа 

обучения, структурной простоты содержания занятий, циклического возврата к уже изученному 

материалу и обогащения его новым содержанием. 

Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий 

КРР с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе всего образовательного процесса, 

во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих подгрупповых 

(микрогрупповых)/индивидуальных занятий, проводимых учителем-дефектологом. Учитель-

логопед проводит подгрупповые и индивидуальные занятия с детьми с ЗПР, нуждающимися в 

коррекции речевого развития. 

Индивидуальные занятия направлены на осуществление коррекции индивидуальных 

недостатков психофизического развития воспитанников, создающие определённые 

трудности в освоении Программы, с учетом специфических особенностей развития каждого 

ребенка с ЗПР. 

Микрогрупповые занятия обеспечивают тесный контакт каждого ребёнка со 
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специалистом и взаимодействие детей друг с другом, что помогает осуществить социально-

адаптирующую направленность ККР. Организация микрогрупповой коррекционной работы 

зависит от характера и выраженности психологических особенностей детей. Количество 

воспитанников в микрогруппах от 2 до 3 человек.  

3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы соответствуют 

пункту 23 ФОП ДО*.  

4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик при 

реализации Программы соответствуют пункту 24 ФОП ДО.  

Также Программой определяется вариативность роли педагога при сопровождении 

образовательной деятельности разных видов:  

Совместная деятельность взрослых и детей Самостоятельная деятельность детей 

1. Педагог может занимать позицию 

наставника, который ставит перед детьми 

определенные задачи, нацеливает детей на 

поиск способов или средств их разрешения, 

оценивает правильность действий 

2. В совместной деятельности педагог 

занимает позицию равного партнера, 

«изнутри» этой деятельности вводит свои 

предложения и принимает замыслы детей, 

демонстрирует разнообразные способы 

действий, решает возникающие проблемы 

вместе с детьми, не давая жестких оценок, 

совместно создает пространство деятельности. 

1. Педагог занимает позицию создателя 

развивающей среды. Взрослый 

непосредственно не включен в детскую 

деятельность, а создает мотивирующую среду, 

которая стимулирует детей к деятельности и 

позволяет детям действовать самостоятельно в 

соответствии с собственными интересами. 

2. Педагог может занимать позицию 

наблюдателя, чтобы определить интересы, 

умения и потребности каждого ребенка, а 

также с целью оказания детям своевременной 

помощи и поддержки.  

5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Способы и направления поддержки детской инициативы в основной части Программы 

соответствуют пункту 25 ФОП ДО.  

В качестве условия развития детской личности в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, предусматривается создание «пространства детской 

реализации» (Н. Е. Веракса). ПДР (пространство детской реализации) обеспечивает развитие 

личности, поддержку ее индивидуальности, уникальности, неповторимости, предоставляет 

свободу способов самореализации, открывает путь самостоятельного творческого поиска. Для 

этого взрослый обеспечивает поддержку инициативы ребенка на всех этапах: 

1. заметить проявление детской инициативы; 

2. помочь ребенку осознать и сформулировать свою идею; 

3. способствовать реализации замысла или проекта; 

4. создать условия для представления (предъявления, презентации) 

5. ребенком своих достижений социальному окружению, способствовать тому, чтобы 

окружающие увидели и оценили полученный результат; 

6. помочь ребенку осознать пользу и значимость своего труда для окружающих. 

Для формирования детской самостоятельности педагог выстраивает образовательную 

среду таким образом, чтобы дети могли: 

- учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с 

растениями; 

 
* Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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- находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; 

- изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими 

игровыми ситуациями; 

- быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

С целью формирования и развития детской инициативы педагоги регулярно создают 

ситуации, в которых дошкольники учатся:  

- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

- совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 

способы фиксации их выбора); 

- предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

- планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и 

включали импровизации и презентации детских произведений 

Направления и способы поддержки детской инициативы в соответствии с возрастом детей 
Возраст Способы поддержки детской инициативы 

Ранний возраст 

Приоритетной сферой 

проявления детской 

инициативы является 

исследовательская 

деятельность с предметами, 

материалами, веществами; 

обогащение собственного 

сенсорного опыта восприятия 

окружающего мира 

 

• предоставлять детям самостоятельность во всем, что не 

представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им 

реализовывать собственные замыслы; 

• отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи 

детей; 

• не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого 

как личность; 

• формировать у детей привычку самостоятельно находить для 

себя интересные занятия; приучать свободно пользоваться 

игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, другими 

помещениями и сотрудниками детского сада, территорией 

участка с целью повышения самостоятельности; 

• побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, 

направленным на ознакомление с их качествами и свойствами 

(вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, 

подбор по форме и размеру); 

• поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и 

наблюдает в разные режимные моменты; 

• устанавливать простые и понятные детям нормы жизни 

группы, четко исполнять правила поведения всеми детьми; 

• проводить все режимные моменты в эмоционально 

положительном настроении, избегать ситуации спешки и 

поторапливания детей; 

• для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по 

указанию ребенка создавать для него изображения или поделку; 

• содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

• поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, 

конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому 

результату труда ребенка. 

Младший дошкольный 

возраст 

Приоритетной сферой 

проявления детской 

инициативы является игровая 

и продуктивная деятельность. 

• создавать условия для реализации собственных планов и 

замыслов каждого ребенка; 

• рассказывать детям о их реальных, а также возможных в 

будущем достижениях; 

• отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

• всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её 

сферу; 
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• помогать ребенку найти способ реализации собственных 

поставленных целей; 

• способствовать стремлению научиться делать что-то и 

поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости; 

• в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к 

затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем темпе; 

• не критиковать результаты деятельности детей, а также их 

самих. Ограничить критику исключительно результатами 

продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта 

критики игровые персонажи; 

• учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться 

найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, 

непопулярным детям; 

• уважать и ценить каждого ребенка независимо от его 

достижений, достоинств и недостатков; 

• создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявлять любовь ко всем детям: 

выражать радость при встрече, использовать ласку и теплые слова 

для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять 

деликатность и терпимость; 

• всегда предоставлять детям возможность для реализации 

замыслов в творческой игровой и продуктивной деятельности. 

Средний дошкольный 

возраст 

Приоритетной сферой 

проявления детской 

инициативы является 

познавательная деятельность, 

расширение 

информационного кругозора, 

игровая деятельность со 

сверстниками. 

• обеспечивать для детей возможности осуществления их 

желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные 

роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для 

переодевания, а также технические средства, обеспечивающие 

стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку; 

• создавать условия, обеспечивающие детям возможность 

конструировать из различных материалов себе "дом", укрытие для 

сюжетных игр; 

• при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с 

глазу на глаз, но не допускать критики его личности, его качеств; 

• не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

• обязательно участвовать в играх детей по их приглашению 

(или при их добровольном согласии) в качестве партнера, 

равноправного участника, но не руководителя игры. Руководство 

игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения 

второстепенного героя, объединения двух игр); 

• привлекать детей к украшению группы к различным 

мероприятиям, обсуждая разные возможности и предложения; 

• побуждать детей формировать и выражать собственную 

эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение 

взрослого; 

• привлекать детей к планированию жизни группы на день, 

опираться на их желание во время занятий; 

• читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

Старший дошкольный 

возраст (5-6 лет) 

Приоритетной сферой 

проявления детской 

инициативы в старшем 

дошкольном возрасте 

• создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем 

детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и 

теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 

• уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

• поощрять желание создавать что- либо по собственному 

замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего 
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является внеситуативно-

личностное общение со 

взрослыми и сверстниками, а 

также информационно 

познавательная инициатива. 

продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то 

(маме, бабушке, папе, другу) 

• создавать условия для разнообразной самостоятельной 

творческой деятельности детей; 

• при необходимости помогать детям в решении проблем 

организации игры; 

• привлекать детей к планированию жизни группы на день и на 

более отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты; 

• создавать условия и выделять время для самостоятельной 

творческой, познавательной деятельности детей по интересам. 

Старший дошкольный 

возраст (6-7 лет) 

Приоритетной сферой 

проявления детской 

инициативы в данном 

возрасте является научение, 

расширение сфер собственной 

компетентности в различных 

областях практической 

предметности, в том числе 

орудийной деятельности, а 

также информационная 

познавательная деятельность. 

• вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных 

путей и способов совершенствования продукта деятельности; 

• спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать 

несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение 

спустя некоторое время, доделывание, совершенствование 

деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые 

испытывали при обучении новым видам деятельности; 

• создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и 

сверстников; 

• обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои 

достижения и научить его добиваться таких же результатов 

сверстников; 

• поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение 

его результатами; 

• создавать условия для различной самостоятельной творческой 

деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять 

детям на данный вид деятельности определенное время; 

• при необходимости помогать детям решать проблемы при 

организации игры; 

• проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц 

с учетом интересов детей, стараться реализовывать их пожелания 

и предложения; 

• презентовать продукты детского творчества другим детям, 

родителям, педагогам (концерты, выставки и др.) 

6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Цели, задачи, принципы, направления, формы и методы взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников соответствуют пункту 26 ФОП ДО*.  

7. Образовательная среда для ребенка дошкольного возраста  

Образовательная среда ДОО обладает ресурсным потенциалом личностного развития 

дошкольников и включает следующие аспекты:  

1) предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 

2) характер взаимодействия со взрослыми; 

3) характер взаимодействия с другими детьми; 

4) система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

 

 
* Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Предметно-пространственная развивающая образовательная среда 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда МБДОУ представляет 

собой специально организованное пространство (помещения, прогулочные участки), которое 

обеспечивает реализацию средового подхода к формированию Программы, условия для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

При проектировании и построении развивающей предметно-пространственной среды 

обеспечиваются требования ФГОС ДО4: содержательная насыщенность, трансформируемость 

пространства, полифункциональность материалов, вариативность, доступность и безопасность 

среды. 

Организация образовательного пространства, разнообразие материалов и оборудования 

обеспечивает: 

− реализацию всех видов детской деятельности (общение, игру, познавательно-

исследовательскую деятельность - как сквозные механизмы развития ребенка); 

− двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

− совместную деятельность детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых;  

− эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

− возможность самовыражения и самореализации детей. 

Характер взаимодействия ребенка со взрослыми 

Возраст 

детей 

Форма общения Содержательная характеристика 

Ранний 

возраст  

Ситуативно-

деловая 

Ведущей является потребность в деловом сотрудничестве. 

Содержание общения ограничивается наглядной ситуацией, в 

ходе такого общения ребенок овладевает предметными 

действиями, учится оперировать предметами быта. У детей 

проявляется доверчивость, открытость и эмоциональность 

отношения к взрослому, проявление к нему своей любви и 

охотный отклик на ласку.  

Младший 

дошкольный 

возраст 

Ситуативно-

деловая 

Проявляется чувствительность к отношению взрослого, к его 

оценке и пристраивание своего поведения в зависимости от 

поведения взрослого, тонкое различие похвалы и порицания, 

активное использование речи во взаимодействии. В этот 

период начинает проявляться активность и самостоятельность 

ребенка, он становится субъектом своей деятельности и 

самостоятельным партнером по общению.  

Средний 

дошкольный 

возраст 

Внеситуативно - 

познавательная 

Общение выходит за рамки конкретной ситуации. Ведущим 

становится познавательный мотив. Взрослый является 

источником новых знаний, благодаря ответам которого 

складывается картина мира ребенка. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его 

похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен.  

Старший 

дошкольный 

возраст 

Внеситуативно-

личностная 

Общение выходит за пределы воспринимаемой ситуации. На 

первый план выходят мотивы личностных ситуаций общения. 

Ребенку важно быть хорошим, все делать правильно, он 

постоянно сверяет свои взгляды с мнением взрослых. 

 
4 «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования», п.3.3. 
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Проявляется ведущая потребность во взаимопонимании и 

сопереживании. 

Общение по поводу моральных поступков и качеств 

становится самостоятельной деятельностью, а взрослый 

личностью с определенными качествами. 

Характер взаимодействия ребенка с другими детьми 

Возраст 

детей 

Особенности взаимодействия детей 

1,5 – 2 года Между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения.  

Совместные действия между детьми второго года жизни носят непостоянный 

характер, они возникают спонтанно и быстро затухают. В большей степени 

характерно отношение к сверстнику как к объекту действий. К концу второго года 

жизни дети уже вступают в совместную игровую деятельность, которая доставляет 

им большое удовольствие. К 2 годам дети способны помогать друг другу: принести 

предмет, необходимый друг другу. 

2 – 3 года На третьем году общение между детьми активизируется. Особенность этого 

общения – яркая эмоциональная окрашенность. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Сверстник пока еще не представляет для 

ребенка особого интереса, дети играют «рядом, но не вместе».  Дети 2-3 лет 

воспринимают ровесников, как общую массу - все для них партнеры по 

деятельности. Большинство совместных игр основано на стремлении детей 

подражать друг другу. 

3 – 4 года Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 

количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных 

действий и действий других детей.  

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее 

играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако в этом возрасте 

могут проявляться устойчивые избирательный взаимоотношения. Конфликты 

между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение 

ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.  

4 – 5 лет Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры 

по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другими, что ведет к 

развитию образа Я ребенка, его детализации.  

5 – 6 лет Общение детей относятся не только к настоящей ситуации, но содержит 

информацию о прошедших событиях. Дети внимательно слушают друг друга, 

эмоционально переживают рассказ другого. Возрастает избирательность и 

устойчивость взаимодействия. При планировании игры основное внимание 

уделяют согласованию ее правил. При конфликтах объясняют партнеру свои 

действия и критику действий другого, ссылаясь на правила. В сюжетно-ролевой 

игре при распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. 

6 – 7 лет Дети 6-7 лет проявляют интерес к ровеснику, как к личности. Формы общения 

дошкольников облечены в вопросы, ответы, заботу о товарище. Детям важно 

настроение и желания друг друга. 

Дети оказывают помощь и поддержку друзьям, во взаимодействии ориентируются 

на социальные нормы и правила. 
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Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

Возраст Характеристика отношений 

Ранний 

возраст 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Однако в этот период начинает 

складываться и произвольность поведения.  

Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как 

отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Ребенок начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, стремление 

настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это 

свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и 

ребенка должен быть изменен в направлении предоставления дошкольнику 

большей самостоятельности и обогащения его деятельности новым содержанием.  

Младший 

дошкольный 

возраст 

Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере 

ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая 

идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

Характерное для младшего дошкольника требование «я сам», отражает, прежде 

всего, появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не 

фактический уровень возможностей. Сознательное управление поведением только 

начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с 

тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим 

ребенком, сопровождаемые словесными указаниями.  

Средний 

дошкольный 

возраст 

Формируется потребность в уважении со стороны взрослого, появляется 

обидчивость, конкурентность, соревновательность в отношении со сверстниками. 

Происходит дальнейшее развитие образа Я ребенка, его детализация.  

Примечательной особенностью детей является фантазирование, нередко они 

путают вымысел и реальность. У детей 4-5 лет ярко проявляется интерес к игре. 

Игра продолжает оставаться основной формой организации их жизни. 

Старший 

дошкольный 

возраст 

Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность 

позиций в различных видах деятельности взрослых. 

В этом возрасте происходит освоение мира вещей как предметов человеческой 

культуры, освоение форм позитивного общения с людьми, развитие половой 

идентификации, формирование позиции школьника.  

8. Иные характеристики содержания Программы 

Игровая деятельность детей 

Игра является для ребенка самоценной, эмоционально-насыщенной формой 

жизнедеятельности. Ценность игры для детского развития признается практически всеми 

специалистами. Сокращение игровой деятельности в детском возрасте разрушительно для 

нормального развития. Доказано, что именно игровая деятельность имеет решающее значение для 

формирования главных новообразований дошкольного детства: произвольного поведения, 

творческого воображения, самосознания и пр. Именно в игре дети учатся контролировать и 

оценивать себя, понимать, что они делают, и (это главное) начинают хотеть действовать 

правильно. Самостоятельное регулирование своих действий превращает ребенка в сознательный 

субъект своей жизни, делает его поведение осознанным и произвольным.  

Именно игра является содержанием общения дошкольников, в ней складываются 

межличностные отношения и коммуникативные способности детей.  

Программа ориентирует воспитателей на понимание отличия игры как 

самостоятельного вида деятельности от игровых форм обучения.  

1. Прежде всего, игра – это свободная активность, лишенная принуждения и контроля со 

стороны взрослых. Игра является главной и фактически единственной формой проявления 

инициативности и самостоятельности детей 3–5 лет. Такая самостоятельная активность позволяет 

ребенку почувствовать и увидеть результаты своей активности, воплощение своего замысла и в 
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конечном счете себя, что имеет неоценимое значение для формирования самосознания и чувства 

своей активности. В отличие от этого использование игровых приемов обучения предполагает не 

только инициативу взрослого, но и его прямое руководство. Ребенок выполняет задания и 

инструкции взрослого, отвечает на его вопросы, следует его указаниям и пр.  

2. Основа игры – мнимая или воображаемая ситуация. Воображаемая ситуация имеет 

место там, где есть расхождение наглядного поля и поля смыслового, перенос функций с одного 

предмета на другой, т.е. «понарошку», «как будто».  

3. Игра приносит эмоциональный подъем, причем источником удовольствия является сам 

процесс деятельности, а не ее результат или ее оценка. Играющие дети получают удовольствие от 

того, что они сами строят воображаемую ситуацию и выполняют принятые ими роли и соблюдают 

собственные правила. Они сами хотят действовать правильно, в соответствии со своими 

представлениями о должном. Ребенок сам пытается преодолеть импульсивные действия, чтобы 

получить удовольствие более высокого порядка. Именно это определяющим образом влияет на 

развитие мотивационной сферы, становление иерархии мотивов и личностных механизмов 

поведения. В случае игровых форм обучения действия ребенка направлены преимущественно на 

оценку взрослого, и ведущей здесь становится мотивация достижения, которая всегда порождает 

сравнение с другими и конкурентные установки. Доминирование подобных установок уже в 

дошкольном детстве влечет за собой множество межличностных и внутри личностных проблем 

(демонстративность, обидчивость, агрессивность и пр.).  

4. Игра – это проба, спонтанное, активное опробование себя и предмета игры. Она не 

может подчиняться какой-либо программе или строгому плану. Это всегда импровизация, 

неожиданность, сюрприз. Даже если это игра по правилам, то выигрыш заранее не определен и 

элемент случайности неизбежен. Такая спонтанная импровизация становится источником поиска 

новых замыслов и решений. Она стимулирует творческую активность детей, их самовыражение. В 

отличие от этого игровые методы обучения предполагают следование определенным образцам, 

однозначные правильные действия или ответы на вопросы, что никак не способствует 

формированию творческого начала. Игры по разработанному взрослым сценарию, как и 

использование игрушек или сказочных сюжетов на занятиях, не имеют ничего общего с 

настоящей игрой.  

Для того чтобы выполнить свою ведущую роль и действительно стать средством развития 

ценных личностных качеств, сама игра должна иметь определенный уровень развития, 

соответствующий возрасту. У дошкольников с низким уровнем развития игры остаются 

неразвитыми произвольность, самоорганизация и мотивационная сфера личности. Все эти 

качества и способности в дошкольном возрасте складываются и развиваются в игре, поэтому ее 

отсутствие (или примитивный уровень) ведут к деформации развития данных ключевых 

личностных образований.  

Условия, способствующие развитию детской игры 

1. Открытость, гибкость Программы. Дети должны иметь возможность выбирать 

занятия и материалы для собственной активности. Учитывая мощный развивающий потенциал 

игры, Программа предусматривает специальное время для этой деятельности в режиме дня и 

возможность свободного и содержательного общения детей.  

2. Мотивирующая предметно-пространственная среда. Такая среда предполагает 

гибкость и трансформируемость пространства, возможность использования разных предметов 

(мебели, тканей, мягких модулей и пр.) для самостоятельного построения игрового пространства. 

Полифункциональность среды и игровых материалов, наличие предметов-заместителей 

(природного или бросового материала, многофункциональных игрушек) также стимулируют 

создание игровых замыслов. 

Предметная среда не может ограничиваться стационарными игровыми уголками и 

проработанными реалистическими игрушками с фиксированным способом действия 

(пластмассовые овощи и фрукты, посуда, кухонная утварь, инструменты и пр.). Педагогу 

необходимо создавать условия для самостоятельного или совместного создания или изменения 

игрового пространства детьми с помощью предметов-заместителей и подручных материалов, 

уровень игры существенно выше. 
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3. Позиция педагога, его игровая компетентность. Данное понятие включает 

креативность и развитое воображение: умение придумать сюжет, по-новому увидеть привычную 

ситуацию, придать новое значение знакомым предметам, преодолеть сложившиеся стереотипы. 

Педагог сам должен уметь играть и заражать детей своей эмоцией. Для этого нужны 

специфические личные качества: открытость, артистичность, эмоциональная выразительность и 

серьезное отношение к игровой ситуации. Играющий верит в созданную им ситуацию и живет в 

ней, искренне верит в то, во что играет. 

Еще одно важное качество воспитателя, способствующее игре, – тактичность и чуткость. 

Игрой нельзя управлять директивно, давая указания и контролируя действия детей. Здесь важно 

быть непосредственным участником действия, удерживая в то же время общий план и замысел. 

Самый важный и тонкий момент при руководстве игрой – это соблюдение меры собственной 

активности, понимание того, когда нужно взять на себя ведущую роль, когда подыграть детям, а 

когда «уйти в сторону» и ограничиться скрытым наблюдением. Поддержка игры предполагает 

косвенное, не директивное руководство. Здесь недопустимы как авторитарная, дидактическая 

позиция взрослого, так и его полное устранение от игры детей, игнорирование их инициативы.  

Также для педагога важно знание разнообразных игр – фольклорных, народных и 

современных. Такие игры представляют особый пласт культуры, адресованный детям и несущий в 

себе серьезный развивающий потенциал. Посредником в передаче этой культуры детям должен 

выступить, прежде всего, воспитатель.  

Без игровой компетентности педагога невозможна развитая игра детей.  

Направления развития игровой деятельности детей: 

Обогащение содержания игры. Игра носит отражательный характер, в ней ребенок 

отображает интересующие его стороны действительности, стремится разобраться в социальных 

отношениях. Такой опыт дети получают в процессе экскурсий, наблюдений, рассматривания 

картин, просмотра мультипликационных фильмов и кинофильмов, из книг и общения со 

взрослыми и сверстниками.  

Развитие игровых умений или способов построения игры. На протяжении дошкольного 

детства игра меняется, усложняется способ построения игры.  

Развитие игрового общения, способов игрового сотрудничества. Творческая игра по своей 

природе ориентирована на взаимодействие между детьми, связанное с распределением ролей, 

согласованием игрового замысла, разрешением спорных ситуаций. Практика игрового 

сотрудничества накапливается у детей в играх, которые носят совместный характер, требуют 

согласования в решении игровых задач. 

Основные приемы развития игровой деятельности детей:  

- выделение в режиме дня времени для игровой деятельности детей 

- создание условий для организации и трансформации игрового пространства  

- включение в игру новых предметов, атрибутов (в том числе – предметов-заместителей); 

- включение в игру новых действий (показ, обсуждение); 

- объединение сюжетов игры; 

- создание игровых проблемных ситуаций; 

- наблюдение за окружающим миром и социальными явлениями и их обязательное обсуждение с 

выделением действия, содержания речевого взаимодействия; 

- смещение акцента от моделирования действий к моделированию отношений; 

- помощь в выборе сюжета, обозначении ролей; 

- обсуждение правил, регулирующих отношения в игре. 

Развитие игры в дошкольном возрасте5 

1 этап. Режиссерская игра (3 года) 

Режиссерская игра — типичный вид игры, в которой дошкольник идет от своего замысла, 

 
5 Разбуди в ребенке волшебника: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей. — М.: Просвещение: Учебная 

литература, 1996. — 160 с: ил. 
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подчиняя ему и предметы, и действия с ними, и саму предметную ситуацию. Центральным 

моментом этой игры является событийная сторона. Ребенок не принимает на себя роль, а 

распределяет роли между игрушками или предметами, создает вокруг них целостную ситуацию.  

Признаки игры: Ребенок играет один. Перед ним – множество мелких предметов, расставленных 

перед ребенком на плоскости. Ребенок двигает, переставляет их, убирает одни и ставит на их 

место другие. Эти действия ребенок сопровождает речью, звуками, озвучивает игрушки, тем 

самым соединяя сюжетом, по смыслу, разные предметы. Ребенок придумывает, чем что будет, т.е. 

переносит функции с одного предмета на другой (например, кубик становится машиной). В игре 

ребенок сам исполняет все роли или просто сопровождает игру «дикторским текстом». 

Условия игры:  

- Наличие у ребенка индивидуального пространства для игры  

- Ограниченное игровое поле (макеты и модели разных пространств, коробки, коврики и т.д.) 

- Игровой материал (мелкие или небольшие игрушки, фигурки, предметы-заместители) 

Педагогические условия развития игры: 

- Создание условий для режиссерской игры  

- Показ игровых действий (демонстрация игры педагогом) 

- Обучение детей неоднозначному восприятию окружающих их предметов – замена 

некоторых игрушек многофункциональными предметами-заместителями. 

- Задача педагога – быть зрителем, наблюдать, спрашивать ребенка о происходящем, 

стимулировать к развитию сюжета 

2 этап. Образная игра (4 года) 

Образная игра характеризуется принятием ребенком на себя образа и характерного поведения 

какого-либо объекта. В образно-ролевой игре центральным моментом является исполнение 

ребенком какой-либо роли: человека, животного или различных предметов. На основе своего 

опыта, в результате многочисленных наблюдений ребенок выделяет специфические черты 

окружающих его вещей и переносит их на себя, становясь то машиной, то паровозом. Как 

правило, образно-ролевая игра однообразна: ребенок-машина все время ездит, ребенок-поезд 

«чухает» и гудит, ребенок-лягушка прыгает и квакает и т.д. При наблюдении за действиями 

ребенка в этой игре, возникает впечатление, что передача специфических черт и создает 

внутренний образ отсутствующей в данный момент вещи.  

Признаки игры: Игра одиночная. Ребенок отождествляет себя с каким-либо предметом, животным, 

человеком. Изображает его, то есть «примеряет» на себя свойства, действия или функции 

предмета. 

Условия игры:  

- Отражение в среде группы социальной картины 

- Большое количество костюмов, аксессуаров, тканей на виду и в свободном доступе детей 

- Зеркало (в полный рост ребенка) 

- Сцена или ее условное место 

Педагогические условия развития игры: 

- Создание условий для развития образной игры 

- Показ игровых действий (демонстрация игры педагогом): игровых средств, игровых 

действий, игровой речи 

- Наблюдение педагогом за игрой или исполнение роли зрителя  

3 этап. Сюжетно-ролевая игра (5 лет) 

Признаки игры: Коллективная игра. В игре взаимодействует несколько детей, наблюдается 

взаимодействие играющих, удержание роли и развитие сюжета игры. В основе сюжетно-ролевой 

игры – развернутая воображаемая ситуация, которая требует игрушек и игровых атрибутов для ее 

поддержания. Развитие сюжетно - ролевой игры идет от индивидуальной игры с куклой, к играм 

вдвоем со сверстником, к развернутой коллективной игре со множеством взаимосвязанных ролей 
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и сюжетных линий. 

Условия игры: 

- Выделенное место для игры 

- Возможности для создания или трансформации игровой среды детьми (модули, коробки, 

ширмы, ткани) 

- Наличие разнообразного игрового оборудования 

Педагогические условия развития детской игры: 

- Расширение представлений детей о социуме, взаимоотношениях людей 

- Создание условий для сюжетно-ролевой игры 

- Ненавязчивое включение педагога в игру в качестве партнера с ориентацией ролевого 

поведения на ребенка-партнера 

- Стимулирование развития сюжета игры: объединение сюжетов, моделирование педагогом 

проблемных ситуаций, включение в игру новых предметов, атрибутов, новых ролей или 

новых действий 

4 этап. Игра с правилами (6 лет) 

Игра с правилами является логическим продолжением сюжетно-ролевой игры, несмотря на их 

внешние отличия. В основе игры с правилами тоже лежит мнимая или воображаемая ситуация, но 

эта ситуация не представлена вовне и поэтому не видна постороннему глазу. Она уже «присвоена» 

ребенком, и он имеет ее внутри себя. Именно эта воображаемая ситуация позволяет ребенку 

осмыслить предложенные правила игры, присвоить их и следовать им. Правила игры выступают 

на первый план и определяют поведение детей, а воображаемая ситуация уходит внутрь и 

сворачивается.  

В отличие от других видов игр, игра с правилами требует подготовительного этапа, на котором 

дети осваивают правила. 

Условия игры:  

- Разнообразие игр с правилами, их доступность для ребенка 

- Наличие катализаторов, стимулирующих игры по правилам 

Педагогические условия развития игры: 

- Создание условий для игры с правилами 

- Совместная игра педагога с детьми 

- «Окрас» правил игры в привлекательную и понятную для ребенка форму  

5 этап. Режиссерская игра (к 7 годам) Режиссерская игра нового уровня (сложная комбинация 

игр).  

Режиссерская игра высокого уровня – коллективная и имеет несколько линий развития сюжета 

(один предмет может выполнять разные функции). 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Основная часть рабочей программы воспитания соответствует Федеральной рабочей 

программе воспитания (пункт 29 ФОП ДО*). 

1. Целевой раздел рабочей программы воспитания 

Целевой раздел рабочей программы воспитания определяющий цели, задачи, направления, 

принципы и целевые ориентиры воспитания в ДОО соответствует пункту 29.2. ФОП ДО. 

2. Содержательный раздел рабочей программы воспитания 

2.1.  Уклад образовательной организации 

 
* Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Уклад ДОО задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителя ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения образовательной организации. 

Основные характеристики уклада ДОО 

Цель и смысл деятельности ДОО, его миссия – разностороннее развитие ребёнка в 

период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО соответствуют основным принципам дошкольного 

образования в соответствии с ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество ДОО с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж: 

Образ ДОО: детский сад – дом игры, творчества, труда, общения, радостного познания мира. 

Особенности ДОО: образовательная организация является участником Программы по развитию 

личностного потенциала «Благотворительного фонда «Вклад в будущее» (Программа РЛП), 

образовательные решения которой позволяют реализовывать многие задачи воспитания, 

направленные на формирование индивидуальной траектории развития личности ребенка с учетом 

его потребностей, интересов и способностей.  

ДОО имеет статус Центра развития личностного потенциала, деятельность которого направлена 

на создание личностно-развивающей образовательной среды, включающей: 

- внедрение образовательных технологий, нацеленных на развитие у детей эмоционального 

интеллекта и навыков саморегуляции  

- изменение системы межличностных отношений: разновозрастное сотрудничество детей и 

расширение их социального опыта 

- открытость образовательной среды для всех участников образовательных отношений 

Символика ДОО: эмблемой детского сада является стилизованное изображение героев 

литературного произведения Н. Носова «Приключения Незнайки и его друзей», символизирующее 

многообразие детской деятельности в детском саду. 

Внешний имидж связан с представлением о ДОО как об организации, отличающейся уникальной 

современной образовательной средой и профессионализмом кадрового состава. 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО: 

- отношение к воспитанникам и их родителям (законным представителям) соответствует 

основным принципам и условиям, закрепленным ФГОС ДО: личностно-развивающий и 

гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников ДОО) и детей; уважение личности ребенка; содействие и 

сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

http://vbudushee.ru/education/programma-po-razvitiyu-lichnostnogo-potentsiala/?ysclid=ll48uz8ug9210870604
http://vbudushee.ru/education/programma-po-razvitiyu-lichnostnogo-potentsiala/?ysclid=ll48uz8ug9210870604
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образовательных отношений; сотрудничество ДОО для создания максимально благоприятных 

условий для развития и воспитания детей. 

- отношение к сотрудникам ДОО строится на принципах взаимного уважения, защиты чести, 

достоинства и деловой репутации работников организации. 

- отношение к партнерам ДОО строятся на признании того, что детский сад представляет 

собой открытую образовательную среду. Взаимодействие с внешними партнерами осуществляется 

в интересах наилучшего достижения целей и задач, стоящих перед организацией. Основными 

принципами социального партнерства ДОО являются: 

• заинтересованность в партнёрских отношениях; 

• равноправие сторон; 

• уважение и учет интересов сторон; 

• добровольность принятия сторонами на себя обязательств; 

• обязательность выполнения договоров, соглашений. 

Ключевые правила ДОО: 

- Ключевое правило для работников: во всех действиях в отношении детей первоочередное 

внимание должно уделяться наилучшему обеспечению интересов ребенка. 

- Ключевое правило для родителей: уважительно относиться ко всем участникам 

образовательных отношений, признавать приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии 

ребёнка и повышать свою компетентность в этих вопросах. 

- Ключевое правило для воспитанников: расти, становиться лучше, стараться проявлять 

доброжелательное отношение к другими детям и уважительное отношение к взрослым. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО 

в течение дня: 

- ритуалы утреннего приветствия; 

- ежедневный групповой сбор (утренний и/или вечерний круг); 

- чтение художественной литературы перед сном; 

- трудовые поручения (в соответствии с возрастом детей); 

- правила группы; 

- ритуалы прощания перед уходом домой. 

в течение года: 

- поздравления именинников; 

- изготовление подарков к праздникам; 

- традиционные праздники (День воспитателя и всех дошкольных работников, День матери, День 

рождения детского сада, Новый год, Международный женский день, День защитника Отечества, 

День защиты детей)  

Особые нормы этикета в ДОО: нормы этикета в ДОО соответствуют общепринятым 

нормам, при этом педагог в ДОО рассматривается как носитель идеальной формы поведения в 

разных ситуациях. Ребёнок осваивает нормы этикета в процессе взаимодействия, подражая 

взрослому. 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО 

ДОО ориентируется на то, что развивающая среда учреждения должна быть: 

- комфортной по отношению к воспитанникам (в том числе с ограниченными возможностями 

здоровья), педагогическим работникам и другим сотрудникам детского сада; 

- учитывающей потребности и интересы всех участников образовательного процесса; 

- обновляемой и улучшающейся; 

- создающей условия для личностного развития участников образовательных отношений; 

- обеспечивающей высокое качество дошкольного образования, его доступность, открытость и 

привлекательность для детей и их родителей (законных представителей) и всего общества; 

- гарантирующей безопасность, охрану и укрепление физического и психологического здоровья 

воспитанников; 

- позволяющей демонстрировать достижения участников образовательных отношений. 
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Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

Детский сад осуществляет свою деятельность в условиях малого города с развитой 

инфраструктурой и единственным градообразующим предприятием Кольской АЭС. В связи с 

этим внешняя социальная и культурная среда ДОО обладает типичными характеристиками: 

- относительно размеренный темп жизни; 

- тесные социальные контакты людей; 

- преобладание семей со средним или высоким уровнем доходов; 

- большая доля родителей работает на Кольской АЭС и в подрядных организациях; 

- преобладающий высокий уровень образования людей, их культурных запросов и интересов; 

- поглощённость взрослых повседневными делами и заботами; 

- в семьях, как правило, 1-2 ребенка, редко – 3 и более;  

- небольшое количество неполных семей. 

По национальному составу большинство населения составляют русские. Русский язык, 

таким образом, является основным. На нем говорят и представители других национальностей и 

этнических групп. 

Преобладающее вероисповедание – православие.  

В развитии и воспитании детей большинство семей ориентируется на традиционные 

ценности и представления. Вместе с тем, выбор методов и форм воспитания в семье часто стихиен 

и не всегда осознается родителями. В этой связи, многие родители нуждаются в психолого-

педагогических, гигиенических и медицинских знаниях. 

Как правило, родители готовы к сотрудничеству с воспитателями. Часть семей приводит 

детей в детский сад, имея свои запросы и ожидания.  

Детский сад учитывает названные особенности социокультурного окружения ДОО в работе 

с детьми и при взаимодействии с их родителями (законными представителями). 

2.2. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества. Основными характеристиками воспитывающей среды являются 

её содержательная насыщенность и структурированность. Способ структурирования в ДОО 

предполагает интеграцию: 

- «от взрослого»: предметно-пространственной развивающей образовательной среды, 

- «от совместности ребенка и взрослого»: со-бытийной среды как способ жизнедеятельности и 

событийности детско-взрослой общности, 

- «от ребенка (детская инициатива, поддержанная и сопровождаемая взрослым)»: рукотворной 

среды, которая, с одной стороны, является результатом развития, с другой – формирует 

ценностно-смысловую перспективу творческого и созидающего отношения ребенка к 

окружающему миру. 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе 

2-4 года 

Младший дошкольный возраст – от двух до четырех лет – важный период в нравственном 

развитии детей. На данном возрастном этапе у малышей активно формируются первые 

элементарные представления о хорошем и плохом, навыки поведения, добрые чувства к 

окружающим их взрослым и сверстникам.  

Детям младшего дошкольного возраста свойственна большая эмоциональная отзывчивость, 

что позволяет успешно решать задачи воспитания добрых чувств и отношений к окружающим 

людям. Очень важно при этом, чтобы воспитатель поддерживал у детей положительное 

эмоциональное состояние: отзывчивость на его предложение, просьбу, чувство сопереживания 

при виде огорчения другого. У детей воспитывают любовь к близким, желание сделать им что-то 

хорошее. Это достигается при одобрении, похвале взрослыми проявлений ребенком добрых 

чувств к окружающим. 
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Воспитанники первой младшей группы должны усвоить, что нужно играть, заниматься, не 

обижать друг друга, не отнимать игрушки, а просить их вежливо, беречь мебель, книжки, 

аккуратно обращаться с ними. У детей формируется представление о том, что надо любить 

животных, птиц, беречь растения. Дети начинают понимать, что взрослые заботятся о том, чтобы 

им в детском саду было хорошо, (повар готовит обед, няня убирает группу и т.д.), что к труду 

взрослых надо относится бережно. 

У детей второй младшей группы не только закрепляются эти представления, но и 

формируются новые. Дети усваивают, что все люди работают: строят дома, делают машины, 

выращивают хлеб, овощи и т.д., помогают друг другу. Дети понимают, что заботиться о малышах, 

помогать взрослым и сверстникам – это хорошо. 

В три года стремление к общению с другими детьми возрастает. В этом возрасте 

воспитатель формирует у детей умение доброжелательно относиться к более младшим, по просьбе 

взрослого позаботиться о новичке, о детях, пришедших после болезни, научить другого тому, что 

он умеет сам. 

На четвертом году жизни педагог продолжает воспитывать у детей симпатию к товарищам, 

стремление быть хорошим, добрым. Особую заботу составляет воспитание жизнерадостности, 

уверенности в своих силах. 

У детей младшего дошкольного возраста уже достаточно ярко выражена потребность в 

совместных играх со сверстниками, в общении с ними. Эта социальная потребность является 

предпосылкой развития дружеских взаимоотношений. По отношению к детям от двух до трех лет 

необходимо поддерживать чувство радости при общении со сверстниками, при достижении 

хороших результатов. 

Важно создать в группе такую обстановку, чтобы у ребенка возникало положительное 

эмоциональное отношение к окружающим его людям. Но ласковое, заботливое отношение 

педагога к детям должно сочетаться с разумной требовательностью к ним, при которой у ребенка 

возрастает желание становится лучше, поступать честно, как это обусловлено правилами общения 

между людьми. 

Следует помнить, что дети легче выполняют необходимые правила, когда у них 

жизнерадостное настроение. Поэтому все то, что способствует поддержанию нормального 

психического состояния дошкольников: соблюдение режима, хорошие взаимоотношения между 

взрослыми, педагогом и детьми, интересная содержательная деятельность, составляет 

существенное условие предупреждения кризисов. 

Опыт показывает, что приветливый тон при обращении взрослых друг к другу и к детям 

создает благоприятную атмосферу для того, чтобы приучать к этому детей. Приветливый тон 

взрослых составляет одно из важных методических средств в воспитании у детей доброго 

отношения к сверстникам и взрослым. 

4-5 лет 

В воспитании детей пятого года жизни особое значение приобретает требовательность. Но 

требования, предъявляемые детям, должны быть разумны, и задачи, поставленные перед 

ребенком, выполнимы. 

Прежде чем ребенку запретить что-то или дать указание что-то выполнить, следует 

продумать целесообразность запрета, возможность выполнения указания. Предъявляя требования, 

следует помнить о соблюдении известной последовательности, идя от легких задач ко все более и 

более сложным, при выполнении которых детям понадобится проявить определенные усилия. 

Серьезным препятствием в выработке у детей навыков и привычек культурного поведения, 

правильных взаимоотношений со сверстниками является отсутствие постоянства требований. При 

этом именно постоянство воздействий создает предпосылки для формирования привычек, и 

ребенок уже многое может сделать без напоминаний и дополнительных указаний педагога. 

В требованиях к ребенку всегда должно заключаться указание того, что нужно сделать: 

убрать строительный материал на место, вымыть руки после занятий лепкой. При этом условии 

дети утверждаются в необходимости выполнить требуемое, а указания, идущие от запрета, 

пробуждают детский негативизм. 
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Следует помнить и еще одно важное условие – требования должны предъявляться в 

доброжелательном тоне и выражать уверенность в том, что ребенок справится с поставленной 

перед ним задачей. Старания ребенка непременно надо поощрять. 

Так же, как и на предшествующей возрастной ступени, воспитание нравственных чувств 

является важнейшей задачей, но у детей пятого года жизни чувства проявляются более активно и 

выражаются в сопереживании по поводу радости и огорчения сверстников, в стремлении прийти 

на помощь, в желании и готовности сделать хорошее для других. 

Важной задачей, приобретающей на этой возрастной ступени особое значение, является 

формирование взаимоотношений со взрослыми и сверстниками: вежливое, внимательное 

отношение к взрослым, умение дружно играть с детьми, защищать слабого, обиженного, помогать 

товарищам, проявлять заботу о маленьких. 

Для успешного решения задач нравственного воспитания следует продумать такую 

организацию жизни в детском саду, при которой взрослые работают слаженно и четко, в детском 

саду установлен мажорный настрой, приветливый тон, требовательность сочетается с готовностью 

прийти на помощь ребенку.  

5-7 лет 

В старшем дошкольном возрасте педагог формирует у детей моральные представления о 

высоких человеческих качествах (трудолюбии, дружбе, доброте, справедливости, честности). В 

связи с этим более широкими по тематике становятся этические беседы. При этом широко 

используется художественная литература. Обсуждая с детьми соответствующее произведение, 

воспитатель стремится донести до их сознания основной смысл, идею рассказа или сказки; 

научить их разбираться в мотивах поступков героев, персонажей художественного произведения, 

справедливой оценке образа; определять и высказывать свое отношение к героям, к событиям, о 

которых идет речь в рассказе; формировать у детей обобщенные и дифференцированные 

этические представления; научить ребенка соотносить полученные представления с опытом своей 

жизни, сравнивать, сопоставлять различные поступки окружающих людей и героев 

художественных произведений.   

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества 

2-4 года 

Нравственное воспитание детей младшего дошкольного возраста осуществляется в первую 

очередь в бытовой деятельности. Это обусловлено тем, что большая часть времени в соответствии 

с режимом дня отводится на различные процессы, связанные с удовлетворением жизненных 

потребностей детей. Повседневные действия, которые многократно совершают дети, умываясь, 

одеваясь, понятны им, доступны для выполнения; тождественные условия позволяют 

сравнительно быстро закрепить приобретенные навыки, которые в свою очередь оказываются 

очень важными для воспитания у малышей самостоятельности, навыков культуры поведения.  

Воспитание культуры поведения в первой младшей группе предусматривает обучение им 

каждого ребенка в отдельности, так как конкретность восприятия мешает малышу отнести к себе 

указания, направленные ко всем детям. 

Взрослый заботится, чтобы дети не оставались равнодушными к неудаче другого ребенка, 

учит их сочувствовать, выражать готовность помочь. Сначала малыши проявляют сочувствие по 

предложению воспитателя и делают это иногда неосознанно. Но систематическая работа приводит 

к тому, что дети начинают понимать, как можно проявить внимание, как выразить благодарность. 

Если педагог не проходит мимо фактов проявления детьми внимания, хвалит их, объясняет, что 

это хорошо, у ребят развиваются и крепнут нравственные чувства. 

Указания воспитателя, а также совместные наблюдения за положительными поступками 

других детей, поощрения способствуют формированию привычек культурного поведения 

(вежливости и др.), помогают выполнению и закреплению необходимых правил 

взаимоотношений. 

Для формирования у детей привычки заботиться друг о друге взрослый привлекает ребенка 

к оказанию помощи другим детям.  

Усилия педагога направляются также на использование разных видов игр для 
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формирования у детей добрых чувств к сверстникам, правильных взаимоотношений. 

4-5 лет 

Дети, посещающие детский сад, к четырем годам накапливают определенный опыт, 

который важно учитывать педагогу. Прежде всего это опыт общения со сверстниками, опыт 

выполнения нормативных требований педагога, которые одинаковы для всех детей.  

Относительно большая самостоятельность детей к началу пятого года жизни позволяет 

изменить характер педагогического руководства детской деятельностью, полагаясь на их умение 

самостоятельно строить взаимоотношения и развивать содержание игр (однако не следует 

переоценивать эти возможности детей, особенно в первой половине года: их достижения в 

самоорганизации еще неустойчивы и детская деятельность требует пристального внимания со 

стороны воспитателя). 

Предпосылками для развития устойчивого морального поведения являются постоянство 

педагогических требований детского сада и семьи, постоянное воздействие положительного 

примера взрослых. 

Для развития положительных взаимоотношений очень важно предоставлять детям 

возможность активно проявлять себя в разнообразной деятельности. Именно содержательная 

деятельность, в которой детям постоянно приходится договариваться, согласовывать свои 

намерения с другими, уступать друг другу, формирует первый опыт взаимоотношений, 

создающих основу нравственного облика ребенка. 

Руководя деятельностью ребенка, необходимо ставить пред ними определённые задачи, 

требующие не только индивидуальных, но и согласованных усилий. 

На пятом году жизни детей нужно приучать оказывать помощь взрослым. Сначала дети 

делают это по просьбе воспитателя, и он каждый раз положительно оценивает такую помощь. 

Позже, при систематической работе с детьми, они будут оказывать такую помощь и по 

собственной инициативе.  

Знакомя детей с бытовыми правилами, воспитатель должен объяснить само правило, 

показать способы его выполнения и раскрыть ребенку его нравственный смыл. Например, 

выполнение правила «вытирать ноги о коврик при входе в детский сад» помогает поддержанию 

чистоты в помещении и облегчает труд уборщиц. 

Одной из самых ответственных задач, стоящих перед педагогом средней группы, является 

воспитание у детей желания и умения трудиться, составляющих основу формирования важного 

нравственного качества – трудолюбия. Особое значение приобретают трудовые поручения. Это 

именно та форма организации детской деятельности, которую наиболее эффективно может 

использовать педагог в трудовом воспитании детей данного возраста. Важно, чтобы выполненное 

поручение было оценено педагогом, только при этом условии оно будет иметь воспитательное 

значение.  

Если на предшествующей возрастной ступени основными видами труда является 

самообслуживание и отдельные трудовые поручения, то в средней группе главное внимание 

уделяется труду, направленному на общую пользу. Наиболее доступной формой такого труда для 

детей данного возраста являются дежурства. Во втором полугодии все большее место начинает 

занимать регулярный труд в природе.  

Важные задачи нравственного воспитания можно решать путем влияния на содержание 

сюжетно-ролевых игр.  

5-7 лет 

Действенность воспитания обеспечивается созданием специальных ситуаций, 

побуждающих детей поступать правильно. Важно наличие определенных обязанностей, которые 

дети должны выполнять систематически. Если в средней группе детям дают, как правило, 

эпизодические поручения, то в старшей группе они превращаются в постоянные (уголка природы, 

подготовка к занятию и др.). 

Воспитатель, осуществляя контроль за деятельностью ребенка, стимулирует проявление и 

упрочение волевых качеств: доведение дела до конца, инициативность, преодоление трудностей и 

т.п.  

Особое внимание воспитатель обращает на осознанность и обязательность выполнения 
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правил детского сада. В старшей группе закрепляется необходимость выполнения требований, 

которые становятся нормой поведения. 

Со стороны воспитателя не исключены и даже обязательны серьезность, строгость, 

категоричность замечания тогда, когда ребенок плохо поступил. В каждом таком случае очень 

важно, чтобы ребенок понял, почему получил замечание. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество 

2-4 года 

В основе формирования самостоятельности лежит овладение отдельными действиями в 

труде по самообслуживанию. Осуществляя заботу о ребенке, воспитатель всемерно поощряет все 

проявления самостоятельности. Прежде всего он обдумывает, как и в чем дети могут ее проявить, 

как найти правильное соотношение между прямым обучением и воспитанием этого качества. 

Организуя игровую деятельность, воспитатель поощряет ребенка, который может сам 

найти нужные ему игрушки и материалы и занять себя.  

Нередко в осуществлении замысла ребенок сталкивается с серьезными для него 

затруднениями: отыскать и приспособить нужные для игры вещи, переделать постройку, потому 

что она оказалась неудобной. Преодоление этих затруднений сначала с помощью воспитателя, а 

потом и самостоятельно развивает у малыша настойчивость, привычку не отступать перед 

трудностями. Одновременно осуществление замысла повышает веру в свои силы, доставляет 

большое удовлетворение. Возможность активно, самостоятельно действовать, осуществлять свои 

намерения приводит к тому, что игра постоянно сопровождается радостью. 

Давая поручение, воспитателю необходимо обращать внимание ребенка на полезность его 

деятельности.  

4-5 лет 

Развивающая самостоятельность детей перестраивает характер их взаимоотношений со 

взрослыми: дети начинают реже обращаться с просьбами о помощи при одевании, раздевании и 

т.п., активнее организуют совместные игры и в ходе их ставят перед воспитателем вопросы, 

обнаруживающие возникновение познавательных интересов, что, как известно, является 

важнейшим условием формирования личности.   

5-7 лет 

В процессе самостоятельной деятельности у ребенка развивается умение ставить цели, 

планировать работу, доводить ее до конца, т.е. создается основа для воспитания 

самостоятельности и целенаправленности. В целях развития самостоятельности воспитатель 

должен побуждать детей правильно, целесообразно организовывать свою деятельность. 

Важнейшее условие развития самостоятельности – отсутствие излишней опеки со стороны 

воспитателя. При решении трудной задачи можно помочь ребенку, разделив выполнение работы 

на части.  

2.3. Общности ДОО 

Профессиональное сообщество 

Цели – осуществление на высоком профессиональном уровне образовательной 

деятельности по образовательным программам дошкольного образования, а также присмотр и 

уход за детьми, соответствующий задачам охраны и укрепления здоровья воспитанников. 

Ценности – ребенок, его жизнь, здоровье, полноценное воспитание и развитие. 

Особенности организации – совместная деятельность в соответствии с четким 

определением обязанностей и ответственности. 

Роль в процессе воспитания детей – воспитание примером, словом, включением детей и 

взрослых в различные виды деятельности. 

Профессионально-родительское сообщество 

Цели – объединение усилий по воспитанию, личностному и физическому развитию детей в 

семье и в ДОО.  

Ценности – ребенок, его жизнь, здоровье, полноценное воспитание и развитие. 
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Особенности организации – сотрудничество, обучение, включенность родителей в 

непосредственно образовательную деятельность. 

Роль в процессе воспитания детей – согласование целей, задач, содержания, форм и 

методов воспитания и обучения детей. 

Детско-взрослая общность 

Цели – совместная организация и реализация интересной и полезной деятельности. 

Ценности – духовно-нравственные и социокультурные ценности и принятые в обществе 

правила и нормы поведения. 

Особенности организации – от совместно-разделенной деятельности к самостоятельной и 

от самостоятельной – к взаимопомощи, поддержке, сотрудничеству.  

Роль в процессе воспитания детей – создание условий для активности, самостоятельности, 

инициативы. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей 

Разновозрастное взаимодействие детей обеспечивается: 

- организацией гостевания детей в разных группах  

- проведением совместных (общих для ДОО) праздников, событий, творческих конкурсов, 

ключевых общих дел 

- включением в совместную проектную и волонтерскую деятельность 

Старшие дети привлекаются в посильных для них формах к оказанию помощи младшим (во 

время осуществления режимных моментов, на прогулках и т.д.). Кроме того, дети старшего 

дошкольного возраста участвуют в постановках спектаклей, разыгрывании сюжетов сказок и 

рассказов для малышей. Организуются игры, конкурсы, состязания с участием в них детей разного 

возраста. 

2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

Соотношение образовательных областей и направлений воспитания 
№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, духовно-нравственное, 

социальное, трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое развитие Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 

Решение задач воспитания в рамках образовательных областей соответствует пункту 29.3.4. ФОП 

ДО* 

2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы 

➢ Взаимопознание и взаимоинформирование. Успешное взаимодействие возможно лишь в том 

случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет 

 
* Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет 

оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся 

педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания, обеспечивать единство подходов к 

воспитанию детей в условиях ДОО и семьи. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают:  

− специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, 

анкетирования, опросников, сочинений, наблюдения, наблюдение за общением родителей и детей;  

− дни открытых дверей в детском саду;  

− собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями 

воспитывающих детей сторон.  

Примерный план изучения семьи (В. В. Котырло и С. А. Ладывир) 

1. Состав семьи, профессии, образовательный уровень родителей, других членов семьи, 

принимающих участие в воспитании ребенка 

2. Общая семейная атмосфера, особенности взаимоотношений между членами семьи 

3. Цель домашнего воспитания ребенка 

4. Степень осознания родителями особой роли дошкольного периода детства в формировании 

личности ребенка 

5. Приоритеты семьи в воспитании ребенка 

6. Уровень психолого-педагогических знаний, практических умений родителей 

7. Особенности воспитательных воздействий 

8. Организация совместных форм деятельности в семье 

9. Отношение семьи к дошкольному учреждению 

Открытая информационная среда ДОО 

• Официальный сайт ДОО обеспечивает возможность информирования родителей 

воспитанников по вопросам воспитания в ДОО. 

• Социальные сети обеспечивают организацию сотрудничества педагога и родителей в условиях 

виртуального сообщества, позволяющего установить коммуникативные, межпользовательские 

связи, где родители будут выступать не просто в роли пассивных слушателей, а в роли активных 

субъектов, которые будут делиться опытом воспитания, давать советы, принимать участие в 

групповых обсуждениях, выстраивать общение не только с педагогом, но и между собой. 

• Стендовая информация. Наглядные средства – достаточно действенный и удобный  способ 

информирования, т. к. позволяет доносить  информацию  до всех родителей в течение 

определенного времени.  Стендовая информация размещается в групповых помещениях ДОО, 

коридорах и холлах. 

• Очные встречи для информирования родителей о содержании Программы, о партнерском 

характере взаимодействия при ее реализации (лекции, семинары, практические занятия, 

родительские собрания, консультации) 

➢ Педагогическая поддержка семьи и повышение педагогической компетентности 

родителей 

В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны непрерывно 

повышать свое образование. Под образованием родителей понимается обогащение знаний, 

установок и умений, необходимых для ухода за детьми и их воспитанием, гармонизации семейных 

отношений, выполнения родительских ролей в семье и обществе.  

При этом образование родителей важно строить не на императивном принципе, 

диктующем, как надо воспитывать детей, а на принципе личностной центрированности. Функцию 

просвещения родителей выполняет не только детский сад, но и его партнеры, в том числе 

организации, объединяющие родительскую общественность.  

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, практикумы, 

брифинги, совместные экспертизы, деловые игры, тренинги, проекты. 
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➢ Участие родителей (законных представителей) в воспитательном процессе 

Участие родителей в управлении ДОО. Большое значение при сотрудничестве с родителями 

воспитанников уделяется их участию в управлении ДОО и в решении вопросов воспитания и 

социализации их детей. С этой целью создаются общественные объединения родителей (законных 

представителей) обучающихся:  

- родительские комитеты (на группах),  

- Совет родителей (входят по 1 представителю родительского комитета каждой группы). 

Одной из эффективных форм участия родителей в управлении ДОО является 

общественный контроль. Основная цель общественного контроля – качественная всесторонняя 

оценка и коррекция условий воспитательной деятельности.  

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей. 

Совместная деятельность взрослых и детей может быть организована в разнообразных 

формах: акции, вечера музыки и поэзии, семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера 

вопросов и ответов, салоны, студии, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, 

проектная деятельность, семейный театр, совместные спортивные мероприятия.  

Форма совместной 

деятельности 

Краткое описание 

Семейные 

праздники 

Семейный праздник в детском саду — это особый день, объединяющий 

педагогов и семьи воспитанников по случаю какого-либо события. 

Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего 

возраста, так как малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, 

когда на празднике рядом с ними находятся родители.  

Клубное движение Клубная система взаимодействия – это формат игрового и 

интерактивного взаимодействия родителей, детей и педагогов, в 

процессе которого участники клуба знакомятся со способами полезного, 

познавательного и интересного времяпровождения. Все клубные встречи 

проходят в формате деятельности, совместной активности. 

Семейный театр Семейный театр в детском саду как творческое объединение нескольких 

семей и педагогов (воспитателей, музыкального руководителя и 

руководителя театральной студии детского сада) может быть создан не 

только при участии педагогов, но и при поддержке работников культуры 

(режиссера и актеров театра). 

Совместная акция Социальные акции – одно из направлений позитивной социализации 

дошкольников. Основная цель совместной акции – формирование 

эмоционально-ценностного отношения к миру, окружающим людям и 

самому себе на основе нравственного содержания. 

Акции социального характера способствуют развитию нравственных и 

личностных качеств дошкольников, создают условия для творческой 

самореализации ребенка. В процессе проведения акции дети открывают 

для себя новые знания, делают выводы, приобретают социальный опыт 

взаимодействия с окружающим миром. 

Образовательная 

инициатива 

«Магистры 

детсадовских наук» 

Родители обучающихся, организуя различные мастерские, рассказывая о 

своих впечатлениях, играя и читая с детьми, помогают разнообразить 

творческую и игровую деятельность детей. Новые задания, способы 

действия, идеи помогают и детям, и педагогам приобрести бесценный 

опыт межличностных отношений, формируют у детей уверенность в 

себе, общительность, позитивное отношение к окружающим. 

Совместная 

проектная 

деятельность 

Идеями для проектирования могут стать любые предложения, 

направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, 

на развитие ответственности, инициативности, например, организация 

семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в детском саду, 

создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 
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Фестиваль 

совместного 

творчества детского 

сада и семьи 

Фестивали совместного творчества объединяют детей, родителей, 

педагогов, создают условия для проявления талантов и способностей, 

развития творческого потенциала семьи. Тематика фестивалей может 

быть посвящена не только знаменательным событиям, но и отражает 

интересы детской субкультуры и создает единую творческую среду. 

Совместные 

спортивные 

мероприятия и 

активный отдых 

Совместные с семьей спортивные мероприятия и активный отдых 

(соревнования, спортивные досуги, походы) нацелены на по 

положительное отношение к физической культуре и спорту, 

стимулируют двигательную активность детей и взрослых.  

➢ Индивидуальные формы работы с родителями: 

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности; 

- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

➢ Проекты воспитательной направленности 

Проект воспитательной направленности является комплексом целенаправленно 

организованных мероприятий (воспитательных ситуаций), позволяющих эффективно решать 

задачи приобщения детей к ценностям российского общества.  

Программа предусматривает реализацию следующих проектов воспитательной 

направленности:  

- проекты, формирующие уважение к своей семье, родному краю, своей стране; 

- проекты, направленные на воспитание уважительного отношения к другим людям – детям и 

взрослым, вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

- проекты, способствующие формированию ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- проекты, направленные на воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 

- проекты, создающие условия для совершения ребёнком нравственного, социально значимого 

поступка, способствующие приобретению ребенком опыта заботы о других; 

- проекты, направленные на поддержку трудового усилия, воспитание привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 

- проекты, направленные на формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Конкретная тематика проектов воспитательной направленности определяется участниками 

образовательных отношений на основе их интересов, проблем и потребностей группы. При 

разработке и реализации проектов воспитательной направленности Программой 

предусматривается взаимодействие взрослых и детей (в том числе разного возраста), могут 

привлекаться социальные партнеры ДОО.  
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➢ Праздники 

Перечень праздников, проводимых в детском саду, соответствует Примерному перечню 

основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы в ДОО (пункт 36.4 ФОП ДО*). Дополнительно к перечню праздников, 

установленным ФОП ДО, в ДОО отмечаются дни рождения воспитанников и День рождения 

детского сада (22 декабря). 

Праздник в Программе рассматривается как эмоционально значимое событие, 

объединяющее детей, родителей и педагогов. 

Задачи воспитательной деятельности при проведении праздников: 

2-4 года. Приобщать детей к праздничной культуре. Содействовать созданию обстановки общей 

радости, хорошего настроения. 

4-5 лет. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать желание 

принимать участие в праздниках. Вовлекать детей в процесс подготовки праздника. Формировать 

чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, городе, стране. 

Воспитывать любовь к Родине. 

5-6 лет. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. Вызывать 

эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в их 

подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.). 

Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памятными 

событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

6-7 лет. Расширять представления детей о международных и государственных праздниках. 

Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей к активному, 

разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Развивать основы 

праздничной культуры. 

➢ Общие дела 

Общие дела – это главные традиционные общие дела ДОО, в которых принимает участие 

большое число воспитанников и которые планируются, готовятся, проводятся и анализируются 

совместно педагогами и детьми. Это не набор календарных праздников, отмечаемых в ДОО, а 

комплекс коллективных дел (творческих, интересных или социально-значимых), объединяющих 

детей, их родителей и педагогов. Такие общие дела способствуют общению, ставят детей в 

ответственную позицию к происходящему в ДОО, развивают социальную активность детей, 

формируют чувства доверия и уважения друг к другу. 

Направления общих дел: 

• общие дела в социуме: 

- социальные проекты и акции – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые 

дошкольниками и педагогами комплексы дел, ориентированные на социальную активность детей, 

преобразование окружающего социума; 

- волонтерское движение – совместные общие дела социально-значимой направленности;  

- участие во всероссийских акциях и проектах. 

• общие дела в ДОО:  

- общие творческие дела (театрализованные постановки, фестивали, выставки, праздники, 

игровые события), в которых участвуют все группы детского сада; 

- торжественные ритуалы посвящения (в волонтеры, эколята-дошколята и т.д.), 

символизирующие приобретение воспитанниками новых «социальных статусов» и развивающие 

образ Я у ребенка; 

- церемонии награждения дошкольников, родителей и педагогов за активное участие в жизни 

детского сада, значительный вклад в создание положительного имиджа ДОО (по итогам Детского 

 
* Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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праздника Севера и иных спортивных соревнованиях, фестивалей и конкурсов различной 

направленности)  

• общие дела группы: 

- участие групп в реализации общих ключевых дел ДОО; 

- общие дела группы, объединяющие детей группы, их родителей и педагогов при планировании, 

организации и реализации значимого для всех события (постройка снежного городка, субботник, 

неделя добрых дел, социальные акции, театральные постановки, создание мультфильма и др.) 

➢ Ритмы жизни и режимные моменты 

Режимные моменты – это не только присмотр и уход за детьми, но и отличная возможность 

для их воспитания. Развивающее общение при проведении режимных моментов позволяет 

педагогу реализовать задачи воспитания.  

Постоянный и понятный ребенку ритм жизни в детском саду, основанный привычном 

чередовании ежедневных больших и малых событий дня обеспечивает необходимый 

психологический комфорт. При упорядоченном течении дня в детском саду и дома ребенком 

приобретается опыт постоянства и последовательности, сохраняется ощущение защиты. 

Ритмы жизни и 

режимные моменты 

Задачи педагога Ожидаемый результат 

Утренний прием 

детей 

- Встречать детей приветливо, 

доброжелательно, здороваясь 

персонально с каждым ребенком. 

- Пообщаться с родителями, 

обменяться необходимой 

информацией (сообщить о 

предстоящих событиях, об успехах 

и проблемах ребенка). 

- Эмоциональный комфорт и 

положительный заряд на день. 

- Развитие навыков вежливого 

общения. 

- Вовлеченность родителей в 

образовательный процесс. 

Утренняя 

гимнастика 

 

- Провести зарядку весело и 

интересно. 

- Способствовать сплочению 

детского сообщества. 

- Положительный эмоциональный 

заряд. 

- Сплочение детского коллектива, 

развитие добрых взаимоотношений 

между детьми, умения 

взаимодействовать. 

- Приобщение к здоровому образу 

жизни. 

Дежурство - Позаботиться о том, чтобы все 

знали, кто сегодня дежурит: 

обозначить имена дежурных на 

стенде, объявить дежурных на 

утреннем круге. 

- Давать дежурным посильное 

задание, чтобы они знали свои 

обязанности, и чтобы могли 

успешно с ними справиться. 

- Формировать у дежурных 

ответственное отношение к 

порученному делу, стремление 

сделать его хорошо. 

- Способствовать тому, чтобы 

остальные дети видели и ценили 

труд дежурных, учились быть им 

благодарными за их старание, 

не забывали поблагодарить. 

 

- Приобщение к труду, воспитание 

ответственности и 

самостоятельности. 

- Воспитание умения ценить чужой 

труд, заботу, умения быть 

благодарным. 

- Формирование привычки 

пользоваться «вежливыми» словами. 
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Приемы пищи - Приучать детей к 

самостоятельности в соответствии 

со возрастными возможностями 

(самостоятельно мыть руки, есть, 

убирать за собой посуду). 

- Воспитывать культуру 

поведения за столом, формировать 

привычку пользоваться 

«вежливыми» словами. 

- Стараться формировать у детей 

чувство признательности поварам 

за их труд. 

- Формирование культуры 

поведения за столом, навыков 

вежливого общения. 

- Развитие умения есть 

самостоятельно, в соответствии 

со своими возрастными 

возможностями. 

- Воспитание умения ценить чужой 

труд, заботу, умения быть 

благодарным. 

Утренний 

круг 

 

- Планирование: сорганизовать 

детей для обсуждения планов 

реализации совместных дел 

(проектов, мероприятий, событий 

и пр.). 

- Информирование: сообщить 

детям новости, которые могут быть 

интересны и/или полезны для них  

- Проблемная ситуация: 

предложить для обсуждения 

«проблемную ситуацию», 

интересную детям, в соответствии с 

задачами Программы  

- Развивающий диалог: вести 

дискуссию в формате 

развивающего диалога, т.е. 

направлять дискуссию 

недирективными методами, 

стараться задавать открытые 

вопросы, не давать прямых 

объяснений и готовых ответов, а 

подводить детей к тому, чтобы они 

рассуждали и «сами» пришли к 

правильному ответу. 

- Детское сообщество: учить детей 

быть внимательными друг к другу, 

поддерживать атмосферу 

дружелюбия, создавать 

положительный эмоциональный 

настрой. 

- Навыки общения: учить детей 

культуре диалога  

- Равноправие и инициатива: 

поддерживать детскую инициативу, 

создавая при этом равные 

возможности для самореализации 

всем детям  

- Коммуникативное развитие: 

развитие навыков общения, умения 

доброжелательно взаимодействовать 

со сверстниками, готовности к 

совместной деятельности, умение 

вести диалог (слушать собеседника, 

аргументированно высказывать свое 

мнение). 

- Регуляторное развитие: развитие 

умения соблюдать установленные 

нормы и правила, подчинять свои 

интересы интересам сообщества, 

планировать свою и совместную 

деятельность. 

- Развитие детского сообщества: 

воспитание взаимной симпатии и 

дружелюбного отношения детей 

друг к другу. 

- Обеспечение эмоционального 

комфорта: создание положительного 

настроя на день, положительного 

отношения к детскому саду. 

Прогулка При подготовке к прогулке: 

- Развитие навыков 

самообслуживания, умения 

самостоятельно одеваться 

- Развитие навыков 

самообслуживания, умения 

самостоятельно одеваться и 

раздеваться в соответствии со 
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и раздеваться в соответствии 

со своими возрастными 

возможностями. 

- Развитие доброжелательности, 

готовность помочь сверстнику. 

На прогулке: 

- Позаботиться о том, чтобы 

прогулка была интересной 

и содержательной. 

- Способствовать сплочению 

детского сообщества. 

- При возможности, 

организовывать разновозрастное 

общение. 

- Максимально использовать 

воспитательные возможности 

прогулки. 

своими возрастными 

возможностями. 

- Развитие доброжелательности, 

готовность помочь сверстнику. 

- Укрепление здоровья детей, 

удовлетворение потребности 

в двигательной активности. 

- Сплочение детского сообщества, 

развитие доброжелательности, 

умения взаимодействовать 

со сверстниками. 

- Развитие игровых навыков. 

- Развитие разновозрастного 

общения. 

Дневной сон - Создавать условия для 

полноценного дневного сна детей 

(свежий воздух, спокойная, 

доброжелательная обстановка, 

тихая музыка и пр.). 

- Учить детей самостоятельно 

раздеваться, складывать одежду в 

определенном порядке. 

- Стремиться заинтересовать 

детей чтением перед сном, чтобы у 

детей формировалась любовь и 

потребность в регулярном чтении. 

- Развитие уважительного 

отношения детей друг другу. 

- Развитие навыков 

самообслуживания. 

- Формирование интереса и 

потребности в регулярном чтении. 

 

Вечерний 

круг 

- Рефлексия: вспомнить с детьми 

прошедший день, все самое 

хорошее и интересное, чтобы у 

детей формировалось 

положительное отношение друг к 

другу и к детскому саду в целом. 

- Обсуждение проблем: обсудить 

проблемные ситуации, если в 

течение дня таковые возникали, 

подвести детей к самостоятельному 

разрешению и урегулированию 

проблемы, организовать 

обсуждение планов реализации 

совместных дел  

- Развивающий диалог: 

предложить для обсуждения 

проблемную ситуацию, интересную 

детям, в соответствии с задачами 

Программы. 

- Детское сообщество: учить детей 

быть внимательными друг к другу, 

поддерживать атмосферу 

дружелюбия, создавать 

- Коммуникативное развитие: 

развитие навыков общения, умения 

доброжелательно взаимодействовать 

со сверстниками, готовности к 

совместной деятельности. 

- Развитие умения формулировать 

свою мысль, ставить задачи, искать 

пути решения. 

- Регуляторное развитие: развитие 

умения соблюдать установленные 

нормы и правила, подчинять свои 

интересы интересам сообщества, 

планировать свою и совместную 

деятельность. 

- Развитие детского сообщества: 

воспитание взаимной симпатии и 

дружелюбного отношения детей 

друг к другу, положительного 

отношения к детскому саду. 

- Эмоциональный комфорт: 

обеспечение эмоционального 

комфорта, создание хорошего 

настроения, формирование у детей 
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положительный эмоциональный 

настрой. 

- Навыки общения: учить детей 

культуре диалога (говорить по 

очереди, не перебивать, слушать 

друг друга, говорить по существу, 

уважать чужое мнение и пр.). 

желания прийти в детский сад на 

следующий день. 

Уход детей домой - Попрощаться с каждым 

ребенком ласково и 

доброжелательно, чтобы у ребенка 

формировалась уверенность в том, 

в детском саду его любят и ждут, 

всегда ему рады. 

- Пообщаться с родителями, 

сообщить необходимую 

информацию, способствовать 

вовлечению родителей в 

образовательный процесс, 

формированию у них ощущения 

причастности к делам группы и 

детского сада. 

- Эмоциональный комфорт. 

- Формирование у ребенка желания 

прийти в детский сад на следующий 

день. 

- Приобщение родителей к 

образовательному процессу, 

обеспечение единства 

воспитательных подходов в семье и 

в детском саду. 

➢ Свободная игра 

Свободная игра – одна из наиболее ценных видов деятельности детей дошкольного 

возраста. Если в игру вовлечены несколько человек, ребенок получает опыт социального 

взаимодействия, учится понимать других, строить отношения, разрешать конфликты. В игре у 

ребенка появляется возможность физического, эмоционального и интеллектуального 

самовыражения. 

Свободная игра дошкольника обладает рядом характеристик: 

1) Свободная игра – это деятельность, которую ребенок выбирает по своему усмотрению. 

2) Свободная игра – эмоционально окрашенная, увлекательная деятельность, со свободным 

входом и выходом. 

3) Свободная игра не преследует сиюминутных прикладных целей и является творческим 

процессом. Она является не столько средством воспитания и обучения, сколько самоценной 

деятельностью детей. 

Развитие свободной игровой деятельности в ДОО требует поддержки со стороны педагога. 

Очень важно создать условия для игры, то есть предоставить детям достаточное время, место и 

игровой материал. Дети должны иметь возможность участвовать в создании и трансформации 

игровой среды. 

Роль педагога в игре может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития 

игровой деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли 

активного участника, и в роли внимательного наблюдателя.  

С целью развития игровой деятельности педагоги: 

- создают в течение дня условия для свободной игры детей; 

- определяют игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь (могут косвенно 

руководить игрой, если свободная игра носит стереотипный характер); 

- наблюдают за играющими детьми с целью определения уровня сформированности игровых 

умений воспитанников, а также выявления детских игровых приоритетов и интересов;  

- обеспечивают возможности для объединения в свободной игре детей разного возраста. 

➢ Свободная деятельность детей 

Возможность свободной деятельности в соответствии с собственными интересами является 

важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. В свободной 

деятельности у дошкольников развиваются навыки самостоятельного принятия решений и 
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планирования собственной деятельности.  

Время для свободной самостоятельной деятельности детей может выделяться как в первой, 

так и во второй половине дня.  

Для организации детской свободной, самостоятельной деятельности предназначены 

центры активности, материалы и оборудование которых дают ребенку возможность найти себе 

занятие по интересам.  

Важно, чтобы центры активности были наполнены разнообразными интересными для детей 

материалами, материалы были доступны и знакомы детям (дети знали, как с ними обращаться), 

чтобы материалы регулярно обновлялись в соответствии с Программой и интересами детей. 

Задачи педагога при организации свободной деятельности детей: 

- наблюдать за детьми, выявлять их интересы и предпочтения в деятельности; 

- следить, чтобы каждый ребенок нашел себе интересное занятие; 

- помогать (только при необходимости), при этом дозировать помощь детям, ориентируясь на 

зону ближайшего развития;  

- помогать детям наладить взаимодействие друг с другом в совместных занятиях и играх в 

центрах активности; 

- мотивировать детей преодолевать возникшие трудности, доводить начатое дело до конца; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества. 

Ожидаемый образовательный результат: 

- Развитие инициативы и самостоятельности, умения найти себе занятие и партнеров по 

совместной деятельности. 

- Развитие умения самостоятельно договариваться, способности к сотрудничеству и совместным 

действиям. 

➢ Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО относятся: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, ситуации морального 

выбора,  

- составление рассказов из личного опыта детей; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

- экскурсии (по улицам, к достопримечательностям и в другие учреждения города), посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд); 

- детское нормотворчество (установление правил группы). 
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Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО: государственные 

символы Российской Федерации – Государственный флаг и Государственный герб, символы 

Мурманской области, символы города Полярные Зори и других городов Мурманской области 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО: демонстрационные пособия, книги, 

элементы оформления, игрушки, макеты, связанные с историей, культурой, традициями 

Мурманской области и города Полярные Зори 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность: 

стенды, книги, картины, наглядный материал, игровые и дидактические материалы для 

ознакомления с окружающим, материалы и оборудование для детской исследовательской 

деятельности и ботанических практикумов, природный материал, оборудование для труда детей в 

природе, специально оборудованные центры природы, растения в группе (цветы, мини-огороды)  

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности: пространство групп, холлов и специально оборудованных помещений 

(музыкальный и физкультурный залы, изостудия), прогулочные площадки, мягкая детская мебель, 

оборудованные центры детской активности для игры, совместной деятельности и общения, 

игрушки и атрибуты для игр разных видов 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей: книги, фотоальбомы и семейные фотографии, выставки семейного творчества, 

наглядные, дидактические и игровые материалы, отражающие ценность семьи в жизни человека 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира: объекты, материалы и 

оборудование для экспериментальной деятельности и исследований в реальном действии, 

оборудование для детского экспериментирования и сенсорного развития, обучающие элементы в 

оформлении среды (карты, схемы, алгоритмы) и наглядные пособия иллюстрирующие мир вещей 

и событий, коллекции, конструкторы различных видов (в том числе роботизированные), детская 

научная литература, дидактические игры  

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства: материалы и оборудование для 

организации детской трудовой деятельности (самообслуживания, трудового поручения, 

дежурства, труда в природе, ручного и художественного труда, хозяйственно-бытового труда), 

книги, наглядный материал о трудовой деятельности взрослых, материал для игровой 

деятельности воспитанников, имитирующей трудовые и профессиональные действия взрослых, 

результаты труда воспитанников 

- компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта: наглядный и 

дидактический материал для знакомства с видами спорта и ценностями здорового образа жизни, 

наглядно-демонстрационный материал, демонстрирующий правила гигиены, значение 

закаливания, физических упражнений; книги, элементы оформления помещений, результаты 

детского творчества, посвященные здоровому образу жизни; материалы и оборудование для 

двигательной активности детей в помещениях ДОО и на прогулочных площадках  

- компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа: 

произведения живописи, графики, предметы декоративно-прикладного искусства и аудиозаписи 

музыкального творчества народов России; наглядный, дидактический и игровой материал, 

элементы оформления, отражающие историю и культуру России. 
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Социальное партнерство 

Взаимодействие с социальными партнерами осуществляется для наилучшего достижения 

целей и задач Программы. Социальными партнерами ДОО являются родители, общественные и 

образовательные организации, организации культуры и спорта и др.  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и 

тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых 

детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

ДОО осуществляет социальное партнерство с организациями и учреждениями: 

Социальные партнеры Формы реализации социального партнёрства 

Образовательные организации города 

(дошкольные образовательные 

организации и общеобразовательные 

организации) 

- совместные творческие и физкультурно-

спортивные мероприятия,  

- конкурсы различной направленности, фестивали 

- мероприятия по преемственности дошкольного и 

начального общего образования 

Организации дополнительного 

образования: МОУ ДОД «Дом детского 

творчества»  

МБУ ДО «Детская школа искусств г. 

Полярные Зори»  

МБУ ДО «Детская школа искусств н.п. 

Африканда»  

МАУДО «Детско-юношеская спортивная 

школа» 

- конкурсные мероприятия  

- соревнования, фестиваль ВФСК «ГТО» 

- экскурсии  

- совместные проекты 

Учреждения культуры: 

МБУК «Городской дворец культуры» 

МБУК «Централизованная библиотечная 

система г. Полярные Зори» (детская 

библиотека) 

- посещение театрализованных представлений 

- конкурсные мероприятия 

- участие в концертных программах 

- совместные игровые и познавательные программы  

- мастер-классы 

- экскурсии 

Градообразующее предприятие: 

Кольская АЭС 

Информационный центр Кольской АЭС  

- конкурсные мероприятия 

- экскурсии 

- познавательные мероприятия 

ГУ «ПЧ - 6 ФПС по Мурманской области» - конкурсные мероприятия 

- экскурсии 

ОГИБДД г. Полярные Зори - совместные мероприятия по безопасности 

дорожного движения 

Организации добровольческой 

(волонтерской) деятельности 

- совместная волонтерская деятельность 

- совместные социальные акции 

Кандалакшский государственный 

заповедник 

- мероприятия по экологическому воспитанию 

- природоохранные акции 

3. Организационный раздел Рабочей программы воспитания 

3.1.  Кадровое обеспечение 

Реализация Рабочей программы воспитания обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 
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ДОО. Должностные инструкции педагогических работников и младших воспитателей включают 

обязанности по организации воспитательной деятельности.  

Распределение функционала сотрудников ДОО, связанного с планированием, 

организацией, реализацией, обеспечением воспитательной деятельности: 

Категория работников Функционал при реализации Рабочей программы воспитания 

Руководящие 

работники: 

- заведующий  

- заместитель 

заведующего по АХР 

Обеспечивают кадровые, материально-технические и финансовые условия 

реализации Программы 

Собственным примером демонстрируют детям правильные формы 

поведения в разных ситуациях. 

Учитывают мнение родителей при разработке Программы  

Устанавливают связи с социальными партнерами. 

Педагогические 

работники: 

- воспитатели 

- старший 

воспитатель 

- педагог-психолог 

- учитель-логопед 

- учитель-

дефектолог 

- музыкальный 

руководитель 

- инструктор по 

физической культуре 

Собственным примером демонстрируют детям правильные формы 

поведения в разных ситуациях. 

Организуют развивающую предметно-пространственную среду и 

обеспечивают психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Участвуют в разработке Программы. 

Изучают личностные особенности детей, их склонности, интересы, 

проводит педагогическую диагностику. 

Планируют воспитательную деятельность на разных возрастных группах 

с учетом индивидуальных особенностей развития каждого ребенка, в том 

числе для детей с ОВЗ. 

Осуществляют выбор педагогически обоснованных форм, средств, 

методов воспитания и развития в соответствии с возрастными 

особенностями детей, с особыми образовательными потребностями. 

Осуществляют взаимодействие с родителями обучающихся при 

реализации Программы. 

Взаимодействуют с другими сотрудниками ДОО при реализации 

Программы. 

Учебно-

вспомогательный 

персонал  

 

Собственным примером демонстрирует детям правильные формы 

поведения в разных ситуациях. 

Участвует в реализации Программы: участвует в планировании и 

организации жизнедеятельности воспитанников, в проведении занятий и 

режимных моментов, организуемых воспитателем. 

Помогает воспитателю организовывать элементарный бытовой труд в 

помещении и на улице (участке ДОО) в соответствии с Программой. 

Совместно с воспитателем проводит работу по воспитанию детей 

(предъявляя общие требования по указанию воспитателя), в том числе: 

прививает культурно-гигиенические навыки; формирует у детей навыки 

самообслуживания в соответствии с их возрастом; формирует 

элементарные трудовые навыки; приучает к опрятности; помогает 

воспитателю формировать у детей навыки в сфере общения и безопасного 

поведения. 
Обслуживающий 

персонал 

Собственным примером демонстрирует детям правильные формы 

поведения в разных ситуациях. 

Обеспечение необходимых кадровых условий осуществления воспитательной деятельности 

предусматривает: 

- повышение квалификации или профессиональную переподготовку педагогических работников 

по вопросам осуществления воспитательной деятельности; 

- реализацию воспитателями, другими педагогическими работниками планов самообразования и 

системы внутреннего обучения в части повышения воспитательной компетентности. 
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3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Для методического обеспечения Программы используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании». 

Нормативно-методическое обеспечение включает: 

- должностные инструкции работников, содержащие обязанности по осуществлению 

воспитательной деятельности; 

- распорядительные акты учреждению по планированию и осуществлению воспитательной 

работы и проведению отдельных мероприятий; 

- распорядительные акты учреждения по организации внутренней системы оценки качества 

образования (обучения и воспитания); 

- положение об оплате труда, предусматривающее выплаты стимулирующего характера по 

показателям оценки деятельности по обучению и воспитанию. 

3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Соответствуют пункту 29.4.3. ФОП ДО* 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается психолого-педагогическими условиями, 

соответствующими пункту 30 ФОП ДО. 

В соответствии с ФГОС ДО Программой определены психолого-педагогические условия ее 

реализации:  

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;  

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);  

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития;  

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности;  

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения;  

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия);  

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении 

их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

Для получения без дискриминации качественного образования детьми с ОВЗ создаются 

необходимые условия для диагностики и коррекции нарушений развития на основе специальных 

психолого-педагогических подходов. В группах компенсирующей направленности 

осуществляется реализация АОП ДО для обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию обучающихся с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей. Для коррекционной работы с детьми с ОВЗ, 

осваивающими Программу совместно с другими детьми в группах комбинированной 

направленности, создаются условия в соответствии с перечнем и планом реализации 

индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение 

особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 
* Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствуют 

специфике дошкольного возраста и предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через:  

- непосредственное общение с каждым ребенком;  

- уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

2)  поддержку индивидуальности и инициативы детей через:  

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

- недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в 

разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе 

принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным 

слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; 

- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 

ситуации со сверстниками; 

- развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, 

проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными 

сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 

ближайшего развития каждого ребенка), через: 

- создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

- организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического 

развития детей; 

- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 

- оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством 

создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и 

поддержки образовательных инициатив семьи. 

2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) рассматривается как 

часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает 

основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, 

возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС ДОО создана и развивается как единое пространство, все компоненты которого, как 

в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО учтены: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

- задачи Программы для разных возрастных групп; 
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- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других участников 

образовательной деятельности). 

РППС ДОО соответствует: 

- ФОП ДО; 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОО; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

- требованиям безопасности и надежности. 

Наполняемость РППС способствует сохранению целостности образовательного процесса и 

включает все необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и 

образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной, 

трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников, обладает свойствами открытой 

системы и выполняет образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую 

функции. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. В ДОО 

имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе. Обеспечено безлимитное подключение помещений ДОО к сети 

Интернет с учётом регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-

педагогической экспертизы компьютерных игр. 

Перечень ТСО и оргтехники 

№ Наименование Кол-во 

1.  Персональные компьютеры 12 

2.  Цифровое фортепиано 1 

3.  Телевизор 5 

4.  Акустические системы 3 

5.  Принтер 7 

6.  МФУ 3 

7.  Мультимедиапроектор 2 

8.  Ламинатор 1 

9.  Цифровой фотоаппарат 1 

В оснащении РППС использованы элементы цифровой образовательной среды, 

интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой самореализации ребёнка 

и взрослого (мультстудия «Мой мир», площадка конструирования «Робототехника», виртуальная 

площадка «Планетарий», цифровой микроскоп, роботизированные и технические игрушки).  

Для организации образовательной деятельности и коррекционно-развивающей работы с 

детьми старшего дошкольного возраста педагоги ДОО могут использовать электронные 

образовательные ресурсы:  
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ЭОР Сфера применения ресурса 

Программно-дидактический 

комплекс «Логомер» 

Современный универсальный набор интерактивных 

дидактических материалов для логопедического кабинета 

используется для проведения диагностического обследования 

детей, развивающих и коррекционных занятий. Во время 

логопедического занятия с помощью интерактивных приемов 

происходит развитие лексической базы у детей с особенностями 

речевого развития, работа над грамматическим строем речи у 

детей с ОВЗ. 

 

Компьютерная лицензионная 

логопедическая программа 

«Игры для Тигры» 

Программа представляет собой тренажер для речевой 

реабилитации и коррекции фонетико-фонематических и 

лексико-грамматических нарушений речи у детей.  

Учебно-методический 

комплект «Перволого» 

Среда визуального программирования (вместо текстовых 

команд — картинки), разработанная специально для 

дошкольников и младших школьников. Используется для 

проектной деятельности старших дошкольников в 

интегрированной компьютерной среде. 

Программное обеспечение 

конструктора LEGO Education 

Wedo 2.0 

Позволяет организовать проектную деятельность обучающихся, 

развивая их навыки проектирования, конструирования и 

программирования. 

Программное обеспечение 

комплекта мультстудии «Я 

творю мир»  

Позволяет реализовать детские проекты посредством создания 

ребёнком собственного мультипликационного фильма.  

Пространство групповых помещений организуется по принципу гибкого зонирования (при 

отсутствии жестко закрепленных центров активности) с возможностью трансформации среды с 

учетом стоящих воспитательных и образовательных задач, а также игровых замыслов детей.  

В качестве условных зон развития могут быть выделяться центры детской активности.  

➢ В группах раннего возраста могут создаваться 6 центров детской активности6: 

1. Центр двигательной активности для развития основных движений детей. 

2. Центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера. 

3. Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных игр со 

сверстниками под руководством взрослого. 

4. Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств. 

5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок. 

6. Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

➢ В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) могут создаваться 12 центров 

детской активности (их количество определяется в зависимости от возраста и индивидуальных 

особенностей детей): 

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях) 

 
6 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 13 февраля 2023 г. N ТВ-413/03 «Рекомендациями по 

формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-методических 

материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования»  

URL: https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 

детей навыков безопасности жизнедеятельности  

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители  

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала, схем, рисунков, демонстрационных материалов для 

организации конструкторской деятельности детей  

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций  

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей  

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками 

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование 

общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и 

интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей  

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей 

10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников. 

11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности воспитателя и/или 

специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся у них нарушений. 

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд)  

Подобная организация РППС позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя 

занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовать 

образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.  

Оснащение центров активности 

Чтобы деятельность детей в центрах активности несла максимальный развивающий и 

обучающий эффект, Программой определены основные условия из оснащения: 

- Упорядоченность материалов. Весь материал должен быть хорошо классифицирован, 

сгруппирован и находиться в соответствующих центрах активности. У каждого материала должно 

быть свое определенное место, известное детям. 

- Достаточность материалов. Материалов должно быть достаточно для одновременной 

деятельности нескольких детей. 

- Разнообразие материалов. Материалы должны быть максимально разнообразны, чтобы любой 

ребенок смог найти себе занятие по интересам, и полифункциональны, чтобы побуждать детей к 

творчеству и инициативе. 

- Соответствие возрастным и индивидуальным возможностям. Материалы должны быть 

разного уровня сложности, отвечать возрастным и индивидуальным возможностям детей группы.  

- Доступность и удобство использования. Все материалы центров должны быть доступны 

детям (храниться на доступной высоте, в понятном детям порядке). Материалы могут размещаться 

в контейнерах. Такие контейнеры они должны быть легкими, вместительными, желательно – 

прозрачными, и располагаться на полках таким образом, чтобы детям было легко и удобно ими 

пользоваться. При необходимости систематизации контейнеров, они снабжаются необходимыми 

надписями или символами. 

- Автодидактика. Во всех центрах активности должны быть материалы, с которыми дети могут 

действовать без помощи взрослого, а также материалы с элементами автодидактики. 

- Регулярное обновление. Содержательное наполнение центров активности регулярно 

обновляться в соответствии с Программой, тематическим планированием и интересами детей. При 
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этом, появление нового материала должно быть объявлено, дети с ним ознакомлены и, при 

необходимости, обучены, как им пользоваться. 

- Привлекательность для детей. Материалы центров должны быть привлекательны и 

интересны детям как по содержанию, так и по оформлению. Эт мотивирует детей к деятельности. 

- Прочность и безопасность. Все материалы должны обладать определенным запасом 

прочности, чтобы дети не боялись сломать или испортить их. 

3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов в соответствии с действующим СанПиН: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 

ДОО. 

5) возможность для доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам 

инфраструктуры ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 

особенности их физического и психического развития. 

Материально-техническое оснащение ДОО 

Компонент МТО Описание 

Здание МБДОУ № 6 расположено в 2-х этажном здании, площадь которого 

составляет 3245,2 кв.м. Проект здания детского сада – типовой, проектная 

мощность – 210 чел. 

Прилегающая 

территория 

Прилегающая территория – земельный участок площадью 8467,23 кв.м. 

Прогулочные площадки для каждой группы оснащены спортивно-игровым 

оборудованием, крытыми верандами. Расположение игрового и спортивного 

оборудования отвечает требованиям охраны жизни и здоровья детей, их 

физиологии, принципам функционального комфорта, позволяет детям 

свободно перемещаться. 

На территории детского сада находится участок для ознакомления детей с 

природой. 

Помещения 

детского сада 

- кабинет заведующего – 1;  

- кабинет заместителя заведующего по АХР и специалиста по кадрам – 1;  

- кабинет заведующего хозяйством – 1; 

- групповые помещения – 11; 

- методический кабинет – 1;   
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- музыкальный зал – 1;  

- спортивный зал – 1;  

- изостудия – 1; 

- кабинет учителя-логопеда – 1;  

- логопункт – 1; 

- кабинет педагога-психолога – 1; 

- кабинет учителя-дефектолога – 1; 

- кабинет музыкального руководителя и инструктора по физической 

культуре – 1;   

- медицинский блок – 1;   

- прачечная – 1;  

- костюмерная – 1; 

- пищеблок – 1; 

- служебные помещения – 3. 

Групповые 

помещения 

Каждое групповое помещение включает в себя: игровое помещение, 

спальню, раздевалку, туалетную комнату, оборудованное рабочее место 

воспитателя. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся, педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с участием 

взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии 

с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) специальное оснащение и оборудование для организации образовательного процесса с детьми 

с ОВЗ  

5) административные помещения, методический кабинет; 

6) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-

психолог); 

7) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, 

в том числе медицинский кабинет; 

8) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

Функционал помещений ДОО и их оснащение и оборудование  

Вид помещения Функциональное использование Оснащение и оборудование 

Музыкальный зал 

(актовый зал)  
- Организованная образовательная 

деятельность 

- Индивидуальная работа с детьми 

- Тематические досуги 

- Развлечения 

- Театральные представления 

- Праздники и утренники 

- Концертные программы 

- Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

- Специализированная мебель и 

системы хранения 

- Библиотека методической 

литературы, сборники нот 

- Музыкальное оборудование: 

цифровое фортепиано, синтезатор,  

- Разнообразные детские музыкальные 

инструменты 

- Ширмы 

- Атрибуты для музыкальной и 

театральной деятельности 

- Музыкальные дидактические игры 
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- Игрушки 

- Персональный компьютер 

- Звуко-техническое оборудование 

- Фонотека 

- Трёхъярусная подиумная 

конструкция 

- Занавес 

Костюмерная - Хранение и подготовка 

костюмов для мероприятий с 

детьми 

- Детские и взрослые костюмы, 

головные уборы 

- Атрибуты к костюмам 

Спортивный зал и 

кабинет 

инструктора по 

физической 

культуре 

- Утренняя гимнастика 

- Организованная образовательная 

деятельность 

- Индивидуальная работа с детьми 

- Игровая деятельность 

- Спортивные праздники и досуги 

- Подвижные игры 

- Тренировки 

- Консультативная помощь 

родителям и педагогам 

- Библиотека методической 

литературы и демонстрационных 

пособий 

- Спортивное оборудование: мячи, 

обручи, фитболы, гимнастические 

палки, канаты, мешочки для метания, 

массажные мячи и ролики, массажные 

дорожки, гантели, мягкие спортивные 

модули, гимнастические скамейки, 

лестницы, «сухой» бассейн, степперы и 

др. 

- Персональный компьютер с звуко-

техническим оборудованием 

- Дополнительное и вариативное 

оборудование для подвижных игр и 

спортивных мероприятий 

- Аптечка универсальная для оказания 

первой медицинской помощи 

Изостудия - Организованная образовательная 

деятельность,  

- Индивидуальная работа с 

детьми, 

- Подготовка к конкурсам 

детского творчества 

- Развлечения 

- Консультативная помощь 

родителям и педагогам 

 

- Специализированная мебель и 

системы хранения 

- Библиотека методической 

литературы и демонстрационных 

пособий 

- Репродукции картин 

- Предметы народного декоративно-

прикладного творчества 

- Разнообразный изобразительный 

материал 

- Дидактические игры, игрушки 

- Муляжи фруктов и овощей 

- Магнитофон 

- Мольберт и маркерная доска 

Кабинет педагога-

психолога 
- Развитие психических процессов, 

коррекция нарушений развития  

- Развитие интеллектуальных, 

творческих способностей 

-  Эмоционально-психологическая 

разгрузка, релаксация 

- Индивидуальные и 

подгрупповые занятия с детьми. 

- Консультативная помощь 

- Специализированная мебель и 

системы хранения 

- Библиотека методической 

литературы и демонстрационных 

пособий, фонотека 

- Диагностический инструментарий 

- Релаксационное кресло 

- Пузырьковая колонна 

- Центр песка 
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родителям и педагогам - Разнообразные изобразительные 

материалы 

- Дидактические игры и игрушки 

- Персональный компьютер 

- Магнитофон 

Кабинет учителя-

логопеда  
- Диагностика речевых нарушений 

детей 

- Коррекция тяжелых нарушений 

речи детей (ОНР) 

-  Индивидуальные и 

подгрупповые занятия с детьми. 

- Консультативная помощь 

родителям и педагогам. 

 

- Специализированная мебель и 

системы хранения 

- Библиотека методической 

литературы и демонстрационных 

пособий, фонотека 

- Диагностический инструментарий 

- Игровой и развивающий материал 

- Оборудование для ДЭНС-терапии и 

логопедического массажа. 

- Массажная кушетка, зеркало 

- Персональный компьютер 

- Принтер 

- Магнитофон 

Кабинет учителя-

дефектолога 
- Коррекция задержки 

психического развития (ЗПР) 

-  Индивидуальные и 

подгрупповые занятия с детьми. 

- Консультативная помощь 

родителям и педагогам. 

- Специализированная мебель и 

системы хранения 

- Библиотека методической 

литературы и демонстрационных 

пособий 

- Диагностический инструментарий 

- Игровой и развивающий материал 

- Персональный компьютер 

- Принтер 

Логопункт - Диагностика речевых нарушений 

детей 

- Коррекция нарушений речи 

детей  

- Индивидуальные и 

подгрупповые занятия с детьми. 

- Консультативная помощь 

родителям и педагогам. 

 

- Специализированная мебель и 

системы хранения 

- Библиотека методической 

литературы и демонстрационных 

пособий 

- Диагностический инструментарий 

- Игровой и развивающий материал 

- Логопедические зонды 

- Зеркало 

- Персональный компьютер 

- Принтер 

Методический 

кабинет 
- Организационно-методическое 

сопровождение образовательной и 

воспитательной деятельности 

- Осуществление методической 

помощи педагогам 

- Организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов 

- Специализированная мебель и 

системы хранения 

- Библиотеки методической 

литературы, периодических изданий, 

детской литературы  

- Методическая и нормативная 

документация 

- Методический, наглядно-

демонстрационный, дидактический и 

раздаточный материал по всем 

разделам образовательной программы 

для всех групп 



Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ № 6 г. Полярные Зори 

67 

 

- Видеотека 

- 2 персональных компьютера с 

выходом в Интернет 

- Оргтехника 

- Мультимедиапроектор, экран 

- Телевизор  

Медицинский блок 

(медицинский 

кабинет, 

процедурный 

кабинет, изолятор) 

- Осуществление медицинской 

помощи 

- Профилактические мероприятия 

- Медицинский мониторинг 

(антропорметрия и т.п.) 

- Специализированная мебель и 

системы хранения 

- Различного вида документация 

- Медицинское оборудование 

- Весы, ростомер 

- Персональный компьютер 

Групповые 

помещения 
- Образовательная деятельность и 

коррекционно-развивающая работа 

- Самостоятельная деятельность 

детей 

- Присмотр и уход 

- Консультативная помощь 

родителям 

 

- Специализированная мебель и 

системы хранения 

- Материалы и оборудование для 

различных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности в 

интеграции содержания всех 

образовательных областей 

- Технические средства обучения и 

развития 

- Библиотека методической 

литературы  

- Наглядно-демонстрационный, 

дидактический и раздаточный материал 
- Фонотека, видеотека 
- Аптечка универсальная для оказания 

первой медицинской помощи 

Территория ДОО 

(прогулочные 

площадки) 

- Образовательная деятельность  

- Двигательная активность детей 

- Детские праздники и 

развлечения 

- Самостоятельная деятельность 

детей 

- Присмотр и уход 

- Общение с родителями 

воспитанников 

- Спортивно-игровое оборудование 

- Крытые веранды 

- Участок для ознакомления детей с 

природой 
 

В ДОО созданы условия для материально-технического оснащения дополнительных 

помещений: трансформируемых холлов, позволяющих расширить образовательное пространство. 

Программой предусмотрено также использование обновляемых образовательных ресурсов, 

в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и электронных 

ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 

средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, 

услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо 

руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, 

оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам мониторинга её материально-

технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, 
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реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 

эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Методическая литература 

• Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. 

• Комарова И.И., Туликов А. В. Информационно-коммуникационные технологии в ДОУ. 

• Прищепа С.С., Т.С. Шатверян  Партнерство дошкольной организации и семьи 

• Костюченко М.П. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый 

день  

• Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5–7 лет.  

• Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Практический психолог в детском саду. Педагогическая 

диагностика развития детей перед поступлением в школу (5–7 лет) / Под ред. Т. С. Комаровой, О. 

А. Соломенниковой. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

• Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет). 

• Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

• Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4–7 лет. 

• Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 

• Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 лет).  

• Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 лет).  

• Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. 

• Гришаева Н.П. Технологии эффективной социализации в детском саду и в начальной школе 

• Дворецкая И. А., Горинова Е. В., Рычка Н. Е. Социально-эмоциональное развитие детей 

дошкольного возраста. 5-6 лет. Методическое пособие 

• Дворецкая И. А., Горинова Е. В., Рычка Н. Е. Социально-эмоциональное развитие детей 

дошкольного возраста. 6-7 лет. Методическое пособие 

• Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир 

без опасности»  

• Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного общения и поведения.  

• Лыкова И.А., Шипунова В.А. Безопасность жизни и здоровья.  

• Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука.  

• Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная безопасность.  

• Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь — друг, огонь — враг.  

• Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, существа и явления.   

Образовательная область «Познавательное развитие» 

• Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников.  

• Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–

7 лет).  

• Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников 

(5–7 лет).  

• Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3–7 лет). 

• Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке.  

• Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением 

• Дыбина О.В., Поддьяков Н. Н., Щетинина В. В. Программа по организации познавательно-

исследовательской деятельности дошкольников «Ребенок в мире поиска»  

• Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. Игры-занятия для дошкольников 

• Дыбина О.В. Неизведанное рядом. Опыты и эксперименты для дошкольников 

• Дыбина О.В. Рукотворный мир. Игры-занятия для дошкольников 

• Дыбина О.В. Творим, изменяем, преобразуем. Игры-занятия для дошкольников 

• Дыбина О.В. Что было до... Игры-путешествия в прошлое предметов для дошкольников 
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• Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

• Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Парциальная образовательная программа 

математического развития дошкольников (для детей 3 – 7 лет) 

• Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики для 

дошкольников.  

• Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для детей. Демонстрационный 

материал.  

• Понораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

• Ушакова О.С. Теория и практика развития речи дошкольника. Задачи речевого развития. 

Особенности развития связной речи. Формирование образной речи. Организационный раздел 

•  Ушакова О.С. Закономерности овладения родным языком. Развитие языковых и 

коммуникативных способностей в дошкольном детстве.  

• Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, игры, 

методические рекомендации. Мониторинг.  

• Ушакова О.С. Развитие речи детей. Программа. Методические рекомендации. Конспекты 

образовательной деятельности. Игры и упражнения. 

• Ельцова О.М. Основные направления и содержание работы по подготовке детей к обучению 

грамоте. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

• Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 лет 

• Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду  

• Комарова Т. С. Народное искусство — детям (3-7 лет) 

• Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников 

• Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала  

• Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду (2-7 лет) 

• Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду 

Образовательная область «Физическое развитие» 

• Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3–7 лет 

• Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду  

• Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7 лет  

• Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.  

Развитие детей раннего возраста 

• Роньжина А.С. «Занятия  психолога с детьми 2-4 лет в период адаптации к дошкольному 

учреждению» 

• Голубева Л.Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких  

• Галигузова Л.Н., Ермолова Т.В., Мещерякова С.Ю., Смирнова Е. О. Диагностика 

психического развития ребенка: Младенческий и ранний возраст  

• Теплюк С.Н. Актуальные проблемы развития и воспитания детей от рождения до трех лет  

• Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2–4 лет 

• Ребенок второго года жизни / Под ред. С. Н. Теплюк  

• Ребенок третьего года жизни / Под ред. С. Н. Теплюк 

• Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Вторая 

группа раннего возраста (2-3 года)  

• Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. (2-3 года) 

• Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет (Вторая группа 

раннего возраста) 

• Карпухина Н.А. Реализация содержания образовательной деятельности 

Коррекционно-развивающая работа 

• Филичева  Т. Б., Чиркина Г.В. «Программа логопедической работы по преодолению общего 

недоразвития речи у детей»  
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• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа подготовки к школе детей с общим недоразвитием 

речи в условиях специального детского сада» 

• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа коррекционного обучения и воспитания детей с 

фонетико-фонематическим  недоразвитием речи» 

• Баряева Л. Б., Вечканова И. Г., Гаврилушкина О. П. «Программа воспитания и обучения 

дошкольников с задержкой психического развития» 

• Морозова К.А., Пушкарёва М.А. «Ознакомление с окружающим миром». Конспекты занятий. 

Для работы с детьми 4-5 лет с ЗПР 

• Морозова К.А., Пушкарёва М.А. «Ознакомление с окружающим миром». Конспекты занятий. 

Для работы с детьми 5-6 лет с ЗПР 

• Морозова К.А., Пушкарёва М.А. «Ознакомление с окружающим миром». Конспекты занятий. 

Для работы с детьми 6-7 лет с ЗПР 

• Морозова К.А., Пушкарёва М.А. «Развитие Элементарных математических представлений». 

Конспекты занятий. Для работы с детьми 4-5 лет с ЗПР 

• Морозова К.А., Пушкарёва М.А. «Развитие Элементарных математических представлений». 

Конспекты занятий. Для работы с детьми 6-7 лет с ЗПР 

• Морозова К.А., Пушкарёва М.А. «Развитие Элементарных математических представлений». 

Конспекты занятий. Для работы с детьми 5-6 лет с ЗПР 

• Бухарина К.Е. Конспекты занятий по развитию лексико-грамматических представлений и 

связной речи у детей 5-6 лет с ОНР и ЗПР  

• Бухарина К.Е.Конспекты занятий по развитию лексико-грамматических представлений и 

связной речи у детей 4–5 лет с ОНР и ЗПР 

Региональное содержание 

• Капельки Беломорья. Методическое пособие по ознакомлению детей раннего и дошкольного 

возраста (1-5 лет) с природными и социокультурными особенностями родного края 

• Роднички Беломорья. Методические рекомендации по ознакомлению дошкольников с 

культурно-историческими традициями поморов 

Хрестоматии 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1–3 года 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3–4 года 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4–5 лет 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5–6 лет 

• Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6–7 лет 

Наглядно-демонстрационные пособия 

• Демонстрационные картины: «Дикие животные», «Занятия детей», «Домашние животные», 

«Домашние птицы».  

• Антонимы» из серии «Грамматика в 

картинках» 

• «Антонимы прилагательные» из серии 

«Грамматика в картинках» 

• «Аппликация в детском саду и дома. 

Подготовительная группа» 

• «Аппликация в детском саду и дома. 

Старшая группа» 

• «Арктика и Антарктика» из серии «Мир в 

картинках» 

• «Безопасность на дороге» 

• «Безопасность на дороге» (плакаты для 

оформления родительского уголка в ДОУ) 

• «Бытовая техника» 

• «Весна» из серии «Рассказы по 

картинкам» 

• «Грибы, ягоды» 

• «Говори правильно» из серии 

«Грамматика в картинках» 

• «Государственные символы России» 

• «Грызуны и зайцеобразные» 

• «Дикие звери и птицы жарких и 

холодных стран» 

• «Домашние и дикие животные средней 

полосы» 

• «Дорожные знаки» 

• «Животные жарких стран» 

• «Животные Севера» 

https://fictionbook.ru/author/k_e_buharina/konspektyi_zanyatiyi_po_razvitiyu_leksik/
https://fictionbook.ru/author/k_e_buharina/konspektyi_zanyatiyi_po_razvitiyu_leksik/
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• «Жилища» 

• «Защитники Отечества» 

•  «Земноводные и пресмыкающиеся»  

• «Зима» из серии «Рассказы по 

картинкам» 

• «Зимующие птицы» 

• «Зимующие и кочующие птицы» 

• «Игрушки» 

• «Инструменты» 

• «Инструменты в картинках» 

• «История светофора» 

• «Как растёт живое» 

• «Как хлеб на стол пришёл» 

• «Картинный словарь» 

• «Космос» 

• «Кустарники» 

• «Летние виды спорта» 

• «Лето» из серии «Рассказы по 

картинкам» 

• «Машины специального назначения» 

• «Многозначные слова» из серии 

«Грамматика в картинках» 

• «Множественное число» из серии 

«Грамматика в картинках» 

• «Москва. Окружающий мир» 

• «Народы мира» 

• «Насекомые, земноводные, 

пресмыкающиеся, рыбы» 

• «Национальный костюм» 

• «Обитатели морей и океанов» 

• «Одежда» 

• «Один – много» из серии «Грамматика в 

картинках» 

• «Опорные картинки для пересказа 

текстов»  

• «Осень» из серии «Рассказы по 

картинкам» 

• «Основы безопасности» 

• «Основы безопасности» (комплекты для 

оформления родительских уголков) 

• «Офисная техника и оборудование» 

• «Плодовые деревья» 

• «Пожарная часть города Полярные Зори» 

• «Портреты детских писателей» 

• «Пословицы и поговорки» из серии 

«Беседы по картинкам» 

• «Посмотри и расскажи» из серии 

«Беседы по картинкам» 

• «Посуда» 

• «Посуда (словообразование)» 

• «Правильно или неправильно» (для 

занятий с детьми 2-4 лет) 

• «Природные явления и объекты» 

• «Продукты» 

• «Профессии в картинках» 

• «Развитие речи в детском саду» 

(раздаточный материал 2-4 лет) 

• «Семья» 

• «Словообразование» из серии 

«Грамматика в картинках» 

• «Сравниваем противоположности»  

• «Транспорт в картинках» 

• «Ударение» из серии «Грамматика в 

картинках» 

• «Фрукты и овощи» 

• «Цветы, деревья»» 

• «Цветы полевые» 

• «Цветы садовые» 

• «Части тела» 

• «Электроприборы» 

• «Ягоды» 

Средства обучения и воспитания 

• печатные средства обучения (рабочие тетради, карты, раздаточный материал и т.д.); 

• демонстрационные средства обучения (гербарии, муляжи, макеты, стенды, модели); 

• приборы (компас, микроскоп, часы и т.д.); 

• спортивное оборудование; 

• игровое оборудование (игрушки-предметы оперирования, игрушки-персонажи и ролевые 

атрибуты, маркеры (знаки) игрового пространства, настольные игры, дидактические игры, 

конструкторы и строительный материал, технические игрушки, полифункциональный материал); 

• материалы и оборудование для познавательно-исследовательской деятельности: объекты для 

исследования в реальном действии и сенсорного развития (вкладыши-формы, предметы-

головоломки, объекты для сериации и т.п.), нормативно-знаковый материал (разнообразные 

наборы букв и цифр, приспособления для работы с ними, алфавитные таблицы и т.п.), 

оборудование для детской экспериментальной и исследовательской деятельности; 
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• оборудование для детской трудовой деятельности (самообслуживания, хозяйственно-бытового 

труда, труда в природе и ручного труда); 

• материалы и оборудование для продуктивной деятельности (рисования, лепки, аппликации) и 

демонстрации результатов детского творчества; 

• неоформленный материал: бросовый и природный; 

• художественные средства обучения: произведения (репродукции) живописи, музыки, 

архитектуры, скульптура, предметы декоративно-прикладного искусства, произведения 

национальной культуры (народные песни, танцы, фольклор, костюмы и пр.), музыкальные 

инструменты (в том числе – детские); 

• детская литература (художественная, справочная, познавательная, общие и тематические 

энциклопедии для дошкольников); 

• технические средства обучения (мультимедийный проектор, аудиотехника, телевизоры, 

компьютеры, цифровой фотоаппарат, цифровой микроскоп); 

• аудиовизуальные средства обучения (мультимедиа презентации, образовательные 

видеофильмы, мультфильмы). 

4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений 

Перечень художественной литературы, используемой при реализации обязательной 

части Программы, соответствует пункту 33.1 ФОП ДО*. 

Перечень музыкальных произведений, используемых при реализации обязательной части 

Программы, соответствует пункту 33.2 ФОП ДО. 

Перечень произведений изобразительного искусства, используемых при реализации 

обязательной части Программы / Программы, соответствует пункту 33.3 ФОП ДО. 

Перечень анимационных произведений, используемых при реализации обязательной части 

Программы, соответствует пункту 33.3 ФОП ДО. 

5. Распорядок и режим дня 

Организация режима и распорядка дня соответствует пункту 35 ФОП ДО. 

Режим и распорядок дня в ДОО составлен для возрастных групп на холодный и теплый 

(летний) периоды года. Режим дня в летний (оздоровительный) период предполагает максимальное 

пребывание детей на свежем воздухе, увеличение продолжительности дневного сна, 

дополнительные закаливающие процедуры. 

В период полярной ночи в Мурманской области (с 01 декабря по 10 января) в ДОО 

действует щадящий режим: на 2 - 5 мин. сокращается продолжительность занятий, увеличивается 

объем двигательной активности детей и продолжительность дневного сна. 

Режим дня в группах детей раннего возраста 

Содержание Время 

 1 – 2 года 2 – 3 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры  7.00 – 7.45 7.00 – 7.45 

Утренняя гимнастика 7.45 – 7.55  7.45 – 7.55 

Подготовка к завтраку  7.55 – 8.10 7.55 – 8.10 

Завтрак 8.10 – 8.35 8.10 – 8.35 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

8.35 – 9.00 8.35 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность (занятия в 

игровой форме по подгруппам), активное бодрствование 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 

 
* Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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детей (игры, предметная деятельность и другое)  

Второй завтрак 9.30 – 9.45 9.30 – 9.45 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.45 – 11.05 9.45 – 11.10 

Подготовка к обеду 11.05 – 11.25 11.10 – 11.30 

Обед 11.25 – 11.55 11.30 – 12.00 

Подготовка ко сну, сон 11.55 – 15.00 12.00 – 15.00 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

15.00 – 15.20 15.00 – 15.20 

Полдник 15.20 – 15.30 15.20 – 15.30 

Организованная образовательная деятельность (занятия в 

игровой форме по подгруппам), активное бодрствование 

детей (игры, предметная деятельность и другое) 

15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 

Подготовка к ужину 16.00 – 16.10 16.05 – 16.10 

Ужин 16.10 – 16.30 16.15 – 16.35 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное бодрствование 

детей (игры, предметная деятельность и другое) 

16.30 – 19.00 16.35 – 19.00 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

Теплый (летний оздоровительный) период 

Прием детей, осмотр, игры  7.00 – 7.40 7.00 – 7.45 

Утренняя гимнастика 7.40 – 7.50 7.45 – 7.55 

Подготовка к завтраку  7.50 – 8.05 7.55 – 8.10 

Завтрак 8.05 – 8.25 8.10 – 8.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое), совместная деятельность детей и 

взрослых 

8.25 – 9.15 8.30 – 9.20 

Второй завтрак 9.15 – 9.30 9.20 – 9.35 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.30 – 10.50 9.35 – 10.55 

Подготовка к обеду  10.50 – 11.10 10.55 – 11.15 

Обед 11.10 – 11.40 11.15 – 11.45 

Подготовка ко сну, сон 11.40 – 15.00 11.45 – 15.00 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 

Полдник 15.15 – 15.30 15.15 – 15.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое), совместная деятельность детей и 

взрослых 

15.30 – 15.55 15.30 – 16.00 

Подготовка к ужину  15.55 – 16.10 16.00 – 16.15 

Ужин 16.10 – 16.30 16.15 – 16.35 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное бодрствование 

детей (игры, предметная деятельность и другое) 

16.30 – 19.00 16.35 – 19.00 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

Режим дня в дошкольных группах 

Содержание Время 

 3 – 4 года 4 – 5 лет 5 – 6 лет 6 – 7 лет 

Холодный период года 

Прием детей, игры, самостоятельная 

(совместная) деятельность детей 

7.00 – 7.55 7.00 – 8.00 7.00 – 8.05 7.00 – 8.15 

Утренняя гимнастика 7.55 – 8.05 8.00 – 8.10 8.05 – 8.15 8.15 – 8.25 

Подготовка к завтраку  8.05 – 8.15 8.10 – 8.20 8.15 – 8.25 8.25 – 8.30 

Завтрак 8.15 – 8.40 8.20 – 8.40 8.25 – 8.45 8.30 – 8.50 

Игры, подготовка к занятиям 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.45 – 9.00 8.50 – 9.00 
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Организованная образовательная 

деятельность (занятия, включая 

перерывы между занятиями не менее 

10 минут и гимнастику в процессе 

занятия – 2 минуты)  

9.00 – 9.40 9.00 – 9.50 9.00 – 10.00 9.00 – 10.10 

(10.50) 

Второй завтрак 9.40 – 9.55 9.50 – 10.05 10.00 – 10.15 10.10 – 10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 – 11.30 10.10 – 11.40 10.20 – 12.00 10.20 (10.50) 

– 12.10 

Подготовка к обеду 11.30 – 11.45 11.40 – 11.55 12.00 – 12.10 12.10 – 12.20 

Обед 11.45 – 12.15 11.55 – 12.20 12.10 – 12.30 12.20 – 12.40 

Подготовка ко сну, сон 12.15 – 15.00 12.20 – 15.00 12.30 – 15.00 12.40 – 15.10 

Постепенный подъем детей, 

оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

15.00 – 15.20 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 15.10 – 15.20 

Полдник 15.20 – 15.30 15.15 – 15.30 15.15 – 15.30 15.20 – 15.30 

Организованная образовательная 

деятельность (занятия, включая 

гимнастику в процессе занятия – 2 

мин.)  

- - 15.30 – 15.55 
(при 

необходимости) 

15.30 – 16.00 
(при 

необходимости) 

Игры, досуги, самостоятельная или 

совместная деятельность детей 

15.30 – 16.10 15.30 – 16.20 15.55 – 16.25 16.00 – 16.30 

Подготовка к ужину 16.10 – 16.20 16.20 – 16.25 16.25 – 16.30 16.30 – 16.35 

Ужин 16.20 – 16.35 16.25 – 16.40 16.30 – 16.45 16.35 – 16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная или совместная 

деятельность 

16.35 – 19.00 16.40 – 19.00 16.45 – 19.00 16.50 – 19.00 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый (летний оздоровительный) период 

Прием детей, осмотр, игры  7.00 – 7.50 7.00 – 7.55 7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 

Утренняя гимнастика 7.50 – 8.00 7.55 – 8.05 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 

Подготовка к завтраку  8.00 – 8.10 8.05 – 8.15 8.10 – 8.20 8.10 – 8.20 

Завтрак 8.10 – 8.30 8.15 – 8.35 8.20 – 8.40 8.25 – 8.45 

Игры, досуги, самостоятельная или 

совместная деятельность 

8.30 – 9.25 8.35 – 9.25 8.40 – 9.25 8.40 – 9.25 

Второй завтрак  9.25 – 9.40  9.25 – 9.40  9.25 – 9.40  9.25 – 9.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.40 – 11.10 9.40 – 11.20 9.40 – 11.35 9.40 – 11.45 

Подготовка к обеду  11.10 – 11.25 11.20 – 11.35 11.35 – 11.50 11.45 – 12.00 

Обед 11.25 – 11.55 11.35 – 12.05 11.50 – 12.20 12.00 – 12.30 

Подготовка ко сну, сон 11.55 – 15.00 12.10 – 15.00 12.20 – 15.00 12.30 – 15.00 

Постепенный подъем детей, 

оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 

Полдник 15.15 – 15.30 15.15 – 15.30 15.15 – 15.30 15.15 – 15.30 

Игры, досуги, самостоятельная или 

совместная деятельность 

15.30 – 16.05 - - - 

Подготовка к прогулке, прогулка - 15.30 – 16.10 15.30 – 16.15 15.30 – 16.15 

Подготовка к ужину  16.05 – 16.20 16.10 – 16.25 16.15 – 16.30 16.15 – 16.30 

Ужин 16.20 – 16.40 16.25 – 16.45 16.30 – 16.50 16.30- 16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная или совместная 

деятельность 

16.40 – 19.00 16.45 – 19.00 16.50 – 19.00 16.50 – 19.00 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 
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Режим дня в группе компенсирующей направленности (для детей 5 – 7 лет) 

Содержание Время 

Прием детей, игры, самостоятельная (совместная) деятельность детей 7.00 – 8.10 

Утренняя гимнастика 8.10 – 8.20 

Подготовка к завтраку  8.20 – 8.25 

Завтрак 8.25 – 8.45 

Подготовка к занятиям 8.45 – 9.00 

Коррекционно-развивающая деятельность (групповые, подгрупповые 

и индивидуальные занятия, включая перерывы между занятиями не 

менее 10 минут и гимнастику в процессе занятия – 2 минуты)  

9.00 – 10.00 (10.35) 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10 (10.35) – 12.05 

 

Подготовка к обеду 12.05 – 12.15 

Обед 12.15 – 12.35 

Подготовка ко сну, сон 12.35 – 15.05 

Постепенный подъем детей, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

15.05 – 15.15 

Полдник 15.15 – 15.30 

Коррекционно-развивающая деятельность (фронтальное занятие, 

включающее гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, или 

индивидуальные занятия) 

15.30 – 15.55 

Игры, самостоятельная или совместная деятельность детей 15.55 – 16.25 

Подготовка к ужину 16.25 – 16.30 

Ужин 16.30 – 16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная или совместная 

деятельность 

16.45 – 18.00 

Уход детей домой до 18.00 

6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Традиционные события, праздники, мероприятия в ДОО являются эффективным 

инструментом развития и воспитания детей. Они направлены на: 

- формирование у детей представления о праздничной культуре, этикете, традициях; 

- создание эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обеспечение детям 

чувство комфорта и защищенности; 

- формирование чувства сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, 

городе, стране; 

- развитие творческой активности детей; 

- получение новых впечатлений и яркого эмоционального отклика; 

- привлечение всех участников образовательных отношений к посильному участию в подготовке, 

организации и проведении праздников и событий ДОО; 

- объединение сообщества детей, родителей и педагогов в общей значимой для всех 

деятельности. 

Традиционными событиями, праздниками, мероприятиями в ДОО являются: 

  Название праздника/события Дата 

«День знаний» 01 сентября 

«Осенний поход» 2-я неделя сентября 

«День бегуна» 3-я неделя сентября 

«День воспитателя и всех дошкольных работников».  

Акция «Поздравь воспитателя» 

Последняя неделя сентября 

«Международный день музыки» 1-я неделя октября 

«День народного единства» 1-я неделя ноября 
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«Синичкин день» 12 ноября 

День открытых дверей для родителей воспитанников 3-я неделя ноября 

«День матери» Последняя неделя ноября 

«Международный день инвалидов» 1-я неделя декабря 

«День рождения детского сада» 22 декабря 

«Новый год» 3-4-я неделя декабря 

«День защитника Отечества» 3-я неделя февраля 

«Международный женский день» 1-я неделя марта 

«Неделя театра» 4-я неделя марта 

«Детский городской праздник Севера» 4-я неделя марта 

«День юмора и смеха» 1 апреля 

«Неделя детской книги» 1-я неделя апреля 

«День космонавтики» 12 апреля 

«До свиданья, детский сад» (выпускные балы в подготовительных 

группах) 

3-я неделя апреля 

«День Победы» 2-я неделя мая 

«Международный день защиты детей» 01 июня 

«День рождения города» Последняя неделя июня 

Каждая группа ДОО может проводить собственные традиционные события, праздники, 

мероприятия. 

Проведение событий, праздников, мероприятий осуществляется: 

- на основе культурных традиций и обычаев российского народа, детской субкультуры;  

- в совместной деятельности детей (в том числе разного возраста) и взрослых (педагогов, 

родителей, артистов); 

- при обязательной поддержке детской инициативы; 

- с использованием культурного пространства города и/или с привлечением социальных 

партнеров (при необходимости). 

Формат традиционных событий, праздников, мероприятий определяется в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей, возможностей и интересов сообщества 

участников образовательных отношений: 

- утренник 

- развлечение 

- концерт 

- квест 

- проект 

- образовательное или игровое событие 

- соревнование 

- карнавал, шествие 

- выставка (дефиле) 

- спектакль 

- викторина, конкурс 

- фестиваль 

- игровая программа 

- ярмарка  

- чаепитие и т.д. 

7. Кадровые условия реализации Программы 

Кадровые  условия реализации Программы соответствуют пункту 34 ФОП ДО*. 

Для реализации Программы в ДОО обеспечены следующие кадровые условия: 

- соответствие квалификации педагогических и учебно-вспомогательных работников 

квалификационным характеристикам; 

- соответствие должностного состава и количества работников целям и задачам Программы, а 

также особенностям развития детей; 

- непрерывное сопровождение Программы в течение всего времени реализации педагогическими 

и учебно-вспомогательными работниками; 

 
* Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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- владение педагогическими работниками основными компетенциями, необходимыми для 

создания условий для развития детей; 

- профессиональное развитие педагогических работников, в том числе их дополнительное 

профессиональное образование. 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и обеспечения 

реализации Программы, определены ее целями и задачами, а также особенностями развития детей. 

Кадровый состав ДОО: 

- административно-хозяйственные работники - заведующий, заместитель заведующего по АХР, 

заведующий хозяйством; 

- педагогические работники:  

старший воспитатель – 1 чел.,  

воспитатели – 20 чел. (2 воспитателя на 1 группу),  

учитель-логопед – 2 чел.,  

учитель-дефектолог – 1 чел.,  

педагог-психолог – 1 чел.,  

музыкальный руководитель – 2 чел.,  

инструктор по физической культуре – 1; 

- медицинский персонал – 2 чел.; 

- учебно-вспомогательный персонал: младшие воспитатели – 13 чел. (1 младший воспитатель на 

1 группу детей дошкольного возраста, 2 младших воспитателя – на группу детей раннего 

возраста); 

- обслуживающий персонал. 

Необходимым условием качественной реализации Программы является ее непрерывное 

сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени ее реализации. 

8. Финансовые условия реализации Программы 

Для реализации Программы в ДОО обеспечиваются финансовые условия для:  

- возможности выполнения требований ФГОС ДО к условиям реализации и структуре 

Программы  

- реализацию обязательной части Программы и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, учитывая вариативность индивидуальных траекторий развития детей  

- выполнения структуры и объемов расходов, необходимых для реализации Программы, а также 

механизмов их формирования  

- финансирования реализации Программы в объеме нормативов, достаточных и необходимых 

для осуществления расходов на оплату труда работников, на средства обучения и воспитания, 

соответствующие материалы; расходов, связанных с дополнительным профессиональным 

образованием руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности, иных 

расходов, связанных с реализацией и обеспечением реализации Программы.  

9. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с федеральным 

календарным планом воспитательной работы (пункт 36 ФОП ДО*) и Образовательной 

программой ДОО. В календарном плане учтен примерный перечень основных государственных и 

народных праздников, памятных дат, события города и ДОО. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего 

«лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста (проводится 

ситуативно). 

 
* Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве (проводится ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (проводится ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

1 апреля: День юмора и смеха; 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России; 

12 ноября: Синичкин день 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (проводится ситуативно); 
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5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

22 декабря: День рождения детского сада 

31 декабря: Новый год. 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

Краткая презентация Программы ориентирована на родителей (законных 

представителей) детей и доступна для ознакомления в тексте Программы и на официальном сайте 

МБДОУ № 6 http://skazkadou.ucoz.ru. 

Образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения города Полярные Зори «Детский сад № 6» 

разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утвержденным Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 в 

редакции от 08.11.2022 (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

Программа ориентирована на контингент воспитанников, посещающих МБДОУ № 6: дети 

от 1 до 7 лет с нормой в развитии, а также обучающиеся с особыми возможностями здоровья, 

имеющими тяжелые нарушения речи и задержку психического развития.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

➢ Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях.  

Обязательная часть Программы соответствует Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования  

➢ Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает содержание образовательной деятельности с учетом реализации выбранных 

участниками образовательных отношений парциальных программ, методик, форм организации 

образовательной работы:    

− Программа развития речи дошкольников (автор О.С. Ушакова); 

− Парциальная образовательная программа математического развития дошкольников 3-7 лет 

«Игралочка»  (авторы Л.Г. Петерсон., Е.Е. Кочемасова); 

− Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир без опасности» 

(автор И.А. Лыкова) 

− Программа по организации познавательно-исследовательской деятельности дошкольников 

«Ребенок в мире поиска» (авторы О.В. Дыбина, Н. Н. Поддьяков, В. В. Щетинина); 

− Парциальная программа «Социально-эмоциональное развитие дошкольников» для детей 5-6 лет 

и для детей 6-7 лет (автор И.А. Дворецкая, Е.В. Горинова, Н. Е. Рычка); 

− методическое пособие по ознакомлению детей раннего и дошкольного возраста (1-5 лет) с 

природными и социокультурными особенностями родного края «Капельки Беломорья» 

− методические рекомендации по ознакомлению дошкольников с культурно-историческими 

традициями поморов «Роднички Беломорья» 

Программой предусмотрено взаимодействие с семьями воспитанников. Характеристика 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей определена пунктом 26 ФОП ДО. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

http://skazkadou.ucoz.ru/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/ushakova_razvitie_rechi.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/peterson-igralochka.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/peterson-igralochka.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/lykova-mir_bez_opasnosti.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/dybina_rebenok_v_mire_poiska.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/dybina_rebenok_v_mire_poiska.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/sehr_5.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/sehr_6.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/kapelki_belomorja.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/kapelki_belomorja.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/rodnichki_belomorja.pdf
http://skazkadou.ucoz.ru/Programmi/rodnichki_belomorja.pdf
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- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1. информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей 

ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2. просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

3. способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

4. построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений 

с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста для решения образовательных задач; 

5. вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Основные принципы взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями): 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) предоставляется свободный доступ в ДОО;  

между педагогами и родителями необходим обмен информацией об особенностях развития 

ребёнка в ДОО и семье, данная информация используется этично и как со стороны педагогов, так 

и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей); 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; обеспечивается возможность включения родителей (законных представителей) в 

совместное решение образовательных задач и др. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей обучающихся 

предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах 

организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Для включения родителей в образовательную деятельность используются специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной 

деятельности родителей с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы сопровождаются подробными инструкциями по 

их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом 

возрастных особенностей). В ДОО активно используется воспитательный потенциал семьи для 

решения образовательных задач, родители привлекаются к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать 
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подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге консультирование 

родителей по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 
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