
ПРИЛОЖЕНИЕ № 6 

к Образовательной программе дошкольного образования МБДОУ № 6 Полярные Зори 

Расписание занятий на 2023-2024 учебный год 
Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа № 1 

Петушок 

ран.возр. 1-2 г. 

По подгруппам: 

9.00 – 9.08 (9.18 – 9.26) 

познавательно-речевое (окр.мир/ 

природа) 

15.30 - 15.40 музыкальное 

По подгруппам: 

9.00 – 9.08 (9.18 – 9.26) 

познавательное (сенсорное 

развитие) 

15.30 – 15.38 (15.48 – 15.56) 

физкультурное 

По подгруппам: 

9.00 – 9.10 музыкальное 

15.30 – 15.38 (15.48 – 15.56) 

конструирование 

 

По подгруппам: 

9.00 – 9.08 (9.18 – 9.26)  

рисование 

15.30 – 15.38 (15.48 – 15.56) 

развитие речи 

9.00 – 9.08 (9.18 – 9.26) 

познавательное (сенсорное 

развитие) 

15.30 – 15.38 (15.48 – 15.56) 

физкультурное 

Группа № 3 

Теремок 

1 младшая 2-3 г. 

По подгруппам: 

9.00 – 9.10 (9.20 – 9.30) 

познавательно-речевое (окр.мир/ 

природа) 

15.50 – 16.00 музыкальное 

По подгруппам 

9.00 – 9.10 (9.20 – 9.30) 

познавательное 

15.30 – 15.40 (15.50 - 16.00) 

физкультурное 

По подгруппам: 

9.20 – 9.30 музыкальное 

15.30 – 15.40 (15.50 - 16.00) 

лепка 

По подгруппам 

9.00 – 9.10 (9.20 - 9.30) 

развитие речи 

15.30 – 15.40 (15.50 - 16.00) 

рисование 

По подгруппам 

9.00 – 9.10 (9.20 – 9.30) 

конструирование 

15.30 – 15.40 (15.50 - 16.00) 

физкультурное (в зале) 

Группа № 7 

Журавушка 

2 младшая 3–4 г. 

9.00 – 9.15 физкультурное 

9.25 – 9.40 познавательное 

(природа/ окр.мир) 

9.00 – 9.15 музыкальное 

9.25 – 9.40 развитие речи 

9.00 – 9.15 физкультурное 

9.25 – 9.40 лепка/аппликация 

9.00 – 9.15 рисование/ФЭМП 

9.25 – 9.40 рисование/ФЭМП 

9.00 – 9.15 конструирование 

9.25 – 9.40 музыкальное 

Группа № 9 

Хаврошечка 

2 младшая 3–4 г. 

8.50 – 9.05 рисование/ФЭМП 

9.25 – 9.40 физкультурное 

9.00 – 9.15 развитие речи 

9.25 – 9.40 музыкальное 

8.50 – 9.05 рисование/ФЭМП 

9.25 – 9.40 познавательное 

(природа/ окр.мир) 

9.00 – 9.15 физкультурное 

9.25 – 9.40 лепка/аппликация 

9.00 – 9.15 музыкальное 

9.25 – 9.40 конструирование 

Группа № 5 

Цыпленок 

средняя 4–5 л. 

8.50 – 9.10 музыкальное 

9.20 – 9.40 познавательное 

(природа/ окр.мир) 

9.00 – 9.20 физкультурное 

9.30 – 9.50 лепка/аппликация 

8.55 – 9.15 развитие речи 

9.25 – 9.45 физкультурное 

8.50 – 9.10 музыкальное 

11.00 – 11.20 физкультурное 

                         (на улице) 

8.50 – 9.10 рисование / ФЭМП 

9.20 – 9.40 рисование /ФЭМП 

Группа № 6 

Мишутка 

старшая 5–6 л. 

9.20 – 9.45 рисование/ФЭМП 

9.55 – 10.20 рисование/ФЭМП 

 

 

9.00 – 9.25 познавательное 

(природа/ окр.мир) 

9.35 – 10.00 физкультурное 

15.30 – 15.55 музыкальное 

9.00 – 9.25 развитие речи 

11.25 – 11.50 физкультурное 

                          (на улице) 

15.30 – 15.55 конструирование/ 

прикладное творчество 

9.00 – 9.25 подготовка к обучению 

грамоте 

9.35 – 10.00 физкультурное 

 

9.15 - 9.40 лепка/аппликация 

9.50 – 10.15 музыкальное 

 

Группа № 12 

Аленушка 

старшая 5–6 л. 

9.00 – 9.25 познавательное 

(природа/ окр.мир) 

9.50 – 10.15 физкультурное 

 

9.20 - 9.45 подготовка к обучению 

грамоте 

9.50 – 10.15 музыкальное 

15.30 – 15.55 лепка/аппликация 

9.00 – 9.25 ФЭМП 

11.00 – 11.25 физкультурное 

                          (на улице) 

15.30 – 15.55 конструирование/ 

прикладное творчество 

9.20 – 9.45 развитие речи 

9.55 – 10.20 рисование (1 подгр.) 

15.30 – 15.55 музыкальное 

9.00 – 9.25 физкультурное 

9.55 – 10.20 рисование (2 подгр.) 

Группа № 11 

Золотая рыбка 

подготовительная 

6–7 л. 

9.15 – 9.45 музыкальное 

9.55 – 10.25 познавательное 

(природа/ окр.мир) 

15.30 – 16.00 физкультурное 

 

9.40 – 10.10 рисование/ФЭМП 

10.20 – 10.50 рисование/ФЭМП 

15.30 – 16.00 СЭР 

 

9.00 – 9.30 развитие речи 

9.40 – 10.10 конструирование/ 

прикладное творчество 

15.30 – 16.00 физкультурное 

9.00 – 9.30 подготовка к обучению 

грамоте 

9.40 – 10.10 лепка/аппликация 

10.20 – 10.50 музыкальное 

15.30 – 16.00 ФЭМП (1 подгр.) 

9.00 – 9.30 ФЭМП (2 подгр.) 

10.15 – 10.45 физкультурное 

                           (на улице) 

 

Группа № 10 

Дюймовочка 

подготовительная 

6–7 л. 

9.00 – 9.30 развитие речи 

9.40 – 10.10 познавательное 

(природа/ окр.мир) 

10.20 – 10.50 музыкальное 

15.30 – 16.00 ФЭМП (1 подгр.) 

8.50 – 9.20 ФЭМП (2 подгр.) 

9.30 – 10.00 лепка/аппликация 

10.10 – 10.40 физкультурное 

 

9.20 – 9.50 рисование/ФЭМП 

10.00 – 10.30 рисование/ФЭМП 

15.30 – 16.00 СЭР 

 

9.15 – 9.45 музыкальное 

9.55 – 10.25 конструирование/ 

прикладное творчество 

15.30 – 16.00 физкультурное 

 

9.00 – 9.30 подготовка к обучению 

грамоте 

10.15 – 10.45 физкультурное 

                          (на улице) 

 

Группа № 8 

Терешечка 

компенсирующей 

направленности 

5–7 л. 

9.00 – 9.25 коррекционное 

9.50 – 10.15 музыкальное 

15.30 – 15.55 развитие речи 

9.00 – 9.25 рисование 

9.45 – 10.10 ФЭМП 

15.30 – 15.55 физкультурное 

9.00 – 9.25 коррекционное 

9.55 – 10.20 физкультурное 

15.30 – 15.55 развитие речи 

9.00 – 9.25 коррекционное 

9.50 – 10.15 музыкальное 

15.30 – 15.55 развитие речи 

9.00 – 9.25 коррекционное 

9.35 – 10.00 лепка/аппликация 

11.30 – 11.55 физкультурное 

                           (на улице) 

15.30 – 15.55 развитие речи 

 


